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IVADAS

Siekis uztikrinti j vaikg orientuotg ugdyma, pripazjstant jj lygiaverc¢iu ugdymo proceso
partneriu, bei laiduoti kokybiska ikimokyklinj vaiko ugdymasi keiia pozitrj j ikimokyklinio
ugdymo programg. Ikimokyklinio ugdymo programa vis labiau suprantama kaip visuma, kurioje yra
numatyti vaiky ugdymo tikslai, uzdaviniai bei rezultatai (tai, ko siekiama); ugdymo ir ugdymosi
turinys, ugdymo proceso dalyviy sgveika, pedagoginés strategijos, ugdymosi aplinka ir priemonés
(kaip siekiama vaiko ugdymosi rezultaty); vaiko pasiekimy ir pazangos vertinimas (i$ ko zinome, ar
rezultatai pasiekti).

Siuolaikiniai vaikai vadinami vairiai — interneto amziaus“, Z Kkartos, skaitmeniniy
technologijy vaikais ir kt. Jie auga su kompiuteriais, internetu, interaktyviomis lentomis,
mobiliaisiais telefonais, fotoaparatais, skaitmeninémis knygomis bei Zaislais.

Kuo Sie vaikai ypatingi?

e Jie pasitiki savimi, yra optimistiski, linke gyventi be riipes¢iy, nori jdomios informacijos.

e Vaikams reikia labiau personalizuotos, t. y. kiekvienam asmeniskai pritaikytos aplinkos,
kurig jie patys gali susikurti, keisti ir joje savarankiskai veikti.

e Vaikai nori patys ieSkoti informacijos, pamatyti, iSgirsti, veikti, kurti realioje aplinkoje, o ne
ziurinéti paveikslélius ar klausytis pasakojimy apie aplinka bei jsiminti i§girstg informacija.

e Vaikams patinka tyrinéti, spresti problemas, i$siaiskinti jy kilimo priezastis, tikint savimi ir
savo sprendimais, pajausti sekme.

e Jie greitai kuo nors susidomi, vienu metu gali jsitraukti j keleta veikly, daznai jas keicia. Taciau
gali 1lgai kg nors daryti, jeigu veikla turi Zaidimo elementy. Jie stengiasi patirti sekme, net jeigu
veikla reikalauja daugiau pastangy.

e Vaikai turi daug informacijos apie skirtingas kultiiras ir yra tolerantiski kultiiriniams skirtumams.

e Vaiky smegeny struktiira pakitusi taip, kad jie greiCiau bei lengviau priima ir suvokia vaizding
informacija.

e Vaikai mégsta kg nors veikti kartu, komandoje, lengvai mokosi vienas iS kito.

Tad vienas 1§ aktualiausiy uzdaviniy ikimokyklinio ugdymo auklétojams ir kitiems
pedagogams — suprasti vaikus, atpazinti jy poreikius, personalizuoti jy ugdymasi, t. y. kurti

kiekvieno vaiko individualumag atitinkancias ugdymo ir ugdymosi situacijas bei aplinkas.



I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1.1. Formalieji duomenys apie jstaiga

1. Lopselio-darzelio oficialusis pavadinimas - TelSiy lopselis-darzelis ,,Egluté®, sutrumpintas
pavadinimas — I.-d. ,,Egluté“. LopSelis - darzelis jregistruotas Juridiniy asmeny registre.
Isteigimo data — 1980 m.

Teisiné forma — savivaldybés biudzeting jstaiga

Buveiné — Lygumy g. 52, 87142 Telsiai, www.egluteld.lt

2
3
4
5. Grupé — ikimokyklinio ugdymo mokykla.
6. Tipas— lopselis-darzelis.

7. Pagrindiné paskirtis — bendrosios paskirties mokykla.

8. Mokymo kalba — lietuviy.

9. Ugdymo forma — dieniné.

LopSelis-darzelis “Egluté” yra vieSasis juridinis asmuo, turintis antspauda, atsiskaitomaja
ir kitas saskaitas Lietuvos Respublikos jregistruotuose bankuose, savo veikla grindzia Lietuvos
Respublikos Konstitucija, Lietuvos Respublikos jstatymais, Lietuvos Respublikos Vyriausybés
nutarimais, Lietuvos Respublikos $vietimo ir mokslo ministro jsakymais, Ikimokykliniy jstaigy
lrengimy sanitarijos ir higienos taisyklémis ir normomis, kitais teisés aktais, lopSelio-darzelio
nuostatais. LopSelio-darzelio ,,Egluté® (toliau tekste — lopselis-darzelis) Ikimokyklinio ugdymo
programa (toliau tekste — Programa) siekiama tenkinti pagrindinius 1 — 6 mety vaiko poreikius:
saugumo, sveikatos, judéjimo, zaidimo, bendravimo, bendradarbiavimo, pazinimo, saviraiskos.

Atsizvelgiama | ikimokyklinio ugdymo eksperty rekomenduotas ikimokyklinio ugdymo
rekomendacijas, regiono savituma, Seimy poreikius ir likescius, lopselio — darzelio bendruomenés
pasirinkta meninio ugdymo kryptj (priedas nr.1).

Lopselis-darzelis yra vieninga ugdymo(si) institucija, uztikrinanti ugdymo ir socializacijos
testinuma, galimybe sékmingiau spresti adaptacijos problemas, kokybiska tévy (globéjy) ir
pedagogy bendravima, bendradarbiavimg. Programa teigia, kad Seima yra pirmasis vaiko mokytojas
bei remiasi nuostata, kad Seimos dalyvavimas yra svarbiausia sglyga stiprinant ir pleciant vaiky
ugdyma grupéje, atsizvelgiant | namuose jgytus pomeégius ir zinias. Tévai (globéjai) nuolatos gauna
informacijg apie jstaigos darbo organizavima, jos veiklos tikslus, uzdavinius, ugdymo(si) turinj,
skatinami dalyvauti ugdymo procese — teikti siilymus organizuojant ugdymo procesg, organizuoti
ekskursijas, asistuoti auklétojai, talkinti organizuojant Sventes ir pramogas, formuoti grupés aplinka.

Nuolatinis rySys naudingas visai darzelio bendruomenei: tévams (globéjams), pedagogams, vaikams



Palaikome rySius su socialiniais partneriais: ikimokyklinémis jstaigomis, ugdymag
apripinan¢iomis tarnybomis, pedagogine-psichologine tarnyba, papildomo ugdymo institucijomis,
miesto bibliotekos vaiky skyriumi, ,,Ateities” progimnazijos pradiniy klasiy pedagogais, ,,Vilties*

mokykla, pedagogikos, psichologijos atskiry metodiky teoretikais, KU, SPU studentais.
1.2. Filosofinis-psichologinis bei pedagoginis pagrindimas

Misy ikimokyklinio ugdymo(si) programos pagrindag sudaro humanistiné filosofija, kuri
pabrézia vaiko sveikatos puoselé¢jimo, saviraiSkos ir savirealizacijos galimybiy svarbg ugdymo(si)
procese. Humanistinés filosofijos ir vertybiniy nuostaty formavimas(is) integruojamas j visg
ugdymo(si) turinj. Tai pagrindas brandZios asmenybés tapsmui.

Pagal egzistencialisting ir fenomenologing ugdymo kryptj pedagogas gali geriau suprasti
ugdymo(si) sunkumus ir dziaugsmus, pats issiaiskings savo mokymosi patirtj.

Ugdytojas ir ugdytinis mokosi vienas i§ kito draugiSkai bendradarbiaudami. Ugdytiniai —
individualybés, jiems suteikiama teis¢ daryti poveikj savo ugdymuisi ir gyvenimui. Jie skirtingi,
todél nejmanoma visy vienodai ugdyti.

Remiantis progresyvine filosofine kryptimi, ugdymo paskirtis — iSmokyti mokytis, mastyti,
todél ypac vertinami aktyviis ugdymo(si) metodai, kreipiantys ugdytinius j veikla. Pedagogas — ne
visazinis specialistas, o ugdymo proceso organizatorius, Kuris privalo parinkti ugdymo metodus,

kurie tenkinty individualius vaiko poreikius.

1.3. Istaigos savitumas

Lopselyje-darzelyje ugdomi vaikai nuo vieny iki septyneriy mety. Ikimokyklinio ugdymo
grupés komplektuojamos atsizvelgiant j vaiky amzZiaus tarpsnius, o prieSmokyklinio amziaus grupés
formuojamos 5-6 mety vaikams. LopSelyje-darzelyje veikia 12 grupiy: ankstyvojo amziaus — nuo 1
iki 3 m. vaikams, ikimokyklinio amziaus — nuo 3 iki 5/6 m vaikams ir prieSmokyklinio amZziaus —
5/6 m. vaikams. Istaiga lanko 230 vaiky. | bendrosios paskirties grupes integruoti kalbos ir
komunikacijos sutrikimy turintys vaikai. Teikiamos S§ios nemokamos paslaugos: logopedo,
muzikos, dailés specialisto, konsultacijos tévams, pedagogams aktualiais ugdymo organizavimo
klausimais. Vyksta papildomo ugdymo veikla - ritminiai Sokiai, angly kalbos uzsiémimai, kurie
integruojami j ugdymo procesg (papildomo ugdymo dokumentai).

e Lopselyje-darzelyje dirba kompetentingi pedagogai, gebantys ugdyti Siuolaikinio
vaiko gebéjimus, suteikti jam pagalbg, atsizvelgiant | individualius ar specialiuosius ugdymosi
poreikius, galimybes, jzvelgti daroma pazanga, ivertinti pasiekimus, priimti vaikg tokj, koks jis

yra.



o Lopselyje-darzelyje dirba 50 darbuotojy, i$ jy 30 pedagogy - auklétojos, vadovai, kiti
specialistai lanksciai integruojasi j ugdymo procesa. Istaigoje dirbanti specialisty komanda —
logopedas, kiino kulttiros, meninio ugdymo, dailés pedagogai — siekia darbg organizuoti taip,
kad nepazeisty pedagoginio proceso vientisumo. Vyksta glaudus bendradarbiavimas su grupiy
pedagogais ir vaiky tévais.

e Dalis pedagogy turi aukstajj, universitetinj iSsilavinima, kitos jgijusios aukstesnjjj
iSsilavinimg. Atestuotos yra visos pedagogeés: igijusios metodininko kvalifikacineg kategorija, vyr.
logopedo, vadovai - II vadybine kvalifikacing kategorija, kitos — vyr. auklétojo kvalifikacing
kategorija.

o Siekiame pazinti kiekvieng vaikg, individualy jo raidos tempa. Suvokg svarbiausius jo
poreikius ir galimybes, numatome individualius ugdymo(si) buidus ir metodus. Skatiname vaiko
savarankiSkuma tose srityse, kur geb¢jimai geriau susiformave ir teikiame didesne pagalba
maziau iSlavéjusiy gebéjimy ugdymui. Specialiyjy ugdymosi poreikiy turintiems vaikams
teikiama metodiné pagalba. Individualias vaiky ugdymosi problemas padeda spresti Vaiko
geroveés komisija. Dienos ritmas ir veikla lanks¢iai derinami su vaiko poreikiais, interesais ir
galimybémis (pvz., vaikas neprivalo ,,iSguléti* visg numatytg piety miego laika, jis gali uzsiimti
norima veikla ).

e Lopselio-darzelio pedagogai savo veikloje taiko projekty metoda. Sio metodo
taikymas leidzia spresti praktikoje kylancias problemas, nuolat analizuojant ir reflektuojant
pedagoginj darba gerinti ugdomojo proceso kokybeg. Projektinio darbo forma ir metodai padeda
plétoti demokratinius bendradarbiavimo santykius bendruomenéje ir ugdo profesines pedagogy
kompetencijas.

e JeSkodami savito darbo stiliaus, atsizvelgdami ] pedagogy kompetencijas, tévy
lukescius ir vaiky poreikius, jstaigos misijg, ugdymo procese prioritetg skiriame menings raiskos
ugdymui, kuris integruojamas j visas ugdymo sritis. Jkurta dailés studija ,,Trys féjos“- tai
padeda vaikams paZinti ir iSreikS§ti save paciomis jvairiausiomis meno priemonémis bei
formomis.

e Ugdydamos vaikus vadovaujamés: lopselio-darzelio ikimokyklinio ugdymo programa

»Mety karuselé®, ,,Ikimokyklinio amziaus vaiky kiirybisSkumo programa®, ,,Ankstyvojo ugdymo
vadovu®, ,,Geros pradzios metodika®, ,,Gyvenimo jgudziy programa‘, ankstyvosios prevencijos
programa “Zipio draugai®, ,,Alkocholio, tabako ir kity psichikg veikian¢iy medZiagy vartojimo
prevencijos programa®, ,,Vaiky patyCiy ir smurto prevencijos programa“ (priedas nr.2),

»Sveikos gyvensenos ugdymo programa®. Atsizvelgdamos i vaiky amziy, poreikius, grupése



ikurti veiklos kampeliai, centrai, kurie pildomi metodinémis priemonémis, zaislais, zaidimais,
priemonémis eksperimentavimui, tyrin€jimui ir t.t.

eNuo 1998 m. dalyvaujame tarptautiniame ikimokyklinio ugdymo projekte ,,Gera
pradzia“, $i metodika pripazjsta, vertina ir ugdo tas biido savybes, kuriy prireiks sparciai
kei¢iantis laikui, parengta atsizvelgiant j kiekvieno vaiko poreikius ir gerbianti kulttros
tradicijy jvairove. Metodikoje palikta didelé erdvé vaiko ir pedagogo kirybai. Ugdymo
situacija kuriama kasdien su konkre¢iu vaiku ,,¢ia ir dabar®.

e 2003 m. jstojome | Lietuvos sveikatg stiprinan¢iy mokykly asociacija ,,Sveikatos
zelmenéliai“. Sveikos gyvensenos ugdymas integruojamas j bendrgsias ugdymo programas.

Specialiyjy poreikiy vaikai integruojami j bendrojo ugdymo vaiky grupes.

1.4. Regiono savitumas

Programa ,,Mety karuselé¢® parengta atsizvelgiant j jstaigos ilgalaikés veiklos patirtj, TelSiy
miesto bendruomenés poreikius, lukesc¢ius, kiekvieno vaiko reikmes, gerbiant kultiiriniy tradicijy
jvairove.

Ugdydamos vaikus, atsizvelgiame | geografinius, istorinius, kultlrinius, socialinius
Zemaitijos regiono ypatumus. Puoseléjame Zemaiéiy tarme, supazindiname su tautodaile, tautosaka,
darby ir Svenciy tradicijomis, valgiais ir kt. ypatumais.

Su vaikais lankomés ,,Alkos* muziejuje, pric Mas¢io, Germanto, Ilgio ezery, ant Dziugo,
Satrijos piliakalniy. Organizuojame ekskursijas po Tel$iy miesta, supazindiname su Tel$iy miesto
istorija, jzymiomis vietomis, skulptiiromis. Vaikams labai patinka lankytis Zemaidiy ,Buities*
muziejuje, jame organizuojame Sventes. Jau tradicija tapo su vyresniais vaikais kasmet vykti ]
netoliese esant] ,,Zvérindiy*.

Stengiamés vaikams geriau viena karta parodyti, mus supan¢ia nuostabig Zemaitijos aplinka,

negu desimt karty pasakoti.



1. PAGRINDINIAI UGDYMO PRINCIPAI

Kiirybiskumo-meninio ugdymao:

e Programos turinys atitinka vaiko amziaus geb¢jimus justi, jausti, suvokti bei iSreiksti
save. Meninis ugdymas susietas su vaiko veikla, jo gyvenimu, gamta. Puoseléjami
saviraiSkos, iSraiskos ir kiirybos geb¢jimai.

HumaniSkumo:

e Pripazjstama teis¢ biiti skirtingam, vaikas gerbiamas kaip asmenybe¢.

e Pripazjstama vaiko vidinio pasaulio nepriklausomyb¢ ir savarankiskumas, teisé gyventi
ir elgtis pagal prigimtj bei asmening patirtj.

e Ugdymas grindziamas vaikui asmeniSkai reikSmingais, prasmingais faktais, procesais,
problemomis.

e Sudaromos salygos jvairiy vaiko galiy plétojimui, harmoningam asmenybés vystimuisi.

e NepaZeidziama vaiko teisé kuo ilgiau (bent iki 3 mety) augti doroje ir darnioje Seimoje,
propaguojamas trumpalaikis 4-6 valandy vaiko buvimas darzelyje.

Integracijos:

o Sudaromos salygos vaiko (brestancios asmenybés) ir visuomenés sociokultiirinés

integracijos prielaidoms formuotis.

o Garantuojamas vaiko asmenybés skleidimosi integralumas, harmoningumas:

- fizinio, psichologinio ir socialinio ugdymo darna;

- vaiko paZinimo, jausminés ir veiklos patirties darna;

- besiformuojancio vaizdo apie supant] pasaulj vientisumas;
- garantuojama vaiko ugdymo Seimoje ir darzelyje darna.

Individualizavimo:

e Ugdymo turinys individualizuojamas ir diferencijuojamas pagal vaiky amziaus
tarpsnius.

e Vaikai ugdomi, atsizvelgiant j individualias jy savybes, ugdymo Seimoje tradicijas ir
vaiky patirtj.

e DaZniau taikomos individualaus ugdymo nedidelémis grupelémis formos.

e Ikimokyklinio ugdymo turinys suderintas su prieSmokyklinio ugdymo turiniu, siekiant,
kad vaikas darniai pereity nuo ugdymo(si) Seimoje ar ikimokyklinéje grupéje prie
ugdymosi prieSmokyklingje grupéje. Programoje atsizvelgiama j vaiko jau jgyta patirties

ir geb&jimy lygmen;.



Grijztamojo rysio:

Skatinamas Seimos ir auklétojy keitimasis informacija apie vaiko ugdyma(si), nuolatinis
ugdymo proceso vertinimas, auklétojo veiklos refleksija padedanti analizuoti vaiky
pasiekimus ir inspiruojanti kokybinius pokycius.

Tévy ir pedagogy bendravimas ir bendradarbiavimas grindZiamas pasitikéjimu, abipuse
pagarba bei démesiu. Siekiama, kad lopSelio-darzelio personalas ir Seimos tapty
ugdymo proceso partneriai. Sgveikaujant su Seima vadovaujamasi principu, kad viskas,

kas daroma, daroma vaiko labui.
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111. IKIMOKYKLINIO UGDYMO TIKSLAS IR UZDAVINIAI

TIKSLAS

Puoseléjant meninés raiskos formy jvairove, atsizvelgiant i vaiko prigimtines galias, jo
individualig patirtj, vadovaujantis raidos désningumais, padéti vaikui iSsiugdyti savarankiSkumo,
sveikos gyvensenos, pozityvaus bendravimo su suaugusiaisiais ir vaikais, kiirybiSkumo, aplinkos ir

savo Salies pazinimo, moké&jimo mokytis pradmenis.
UZDAVINIAI

1. Siekti, kad vaikas aktyviai dalyvauty ir kiirybiSkai iSreik$ty save Seimos, ugdymo jstaigos ir
vietos bendruomenés gyvenime.

2. Ugdyti kiirybinj vaiko suvokima, jausmy ir mastymo raiska, pasitelkiant menus — dailg, muzika,
judesj, vaidyba.

3. Tenkinti pagrindinius vaiko poreikius — saugumo, aktyvumo, bendravimo, paZinimo,
saviraiskos, zaidimo, pripazinimo.

4. Tobulinti ir plétoti aktyvios kiino kultiiros ir sveikos gyvensenos, kaip gyvenimo biido, sistema.

5. Plétoti supratimg apie supancig aplinkg: Seimg, draugus, gimting, Zmoniy darba, tarpusavio
rys$ius.

6. Brandinti tauting ir kiirybing vaiko savimong, atveriancia galimybes giliau ir i§samiau paZinti
lietuviy, artimiausios aplinkos — zemaiciy krasto paproc€ius, Svenciy tradicijas.

7. Puoseléti darzelio ir Seimos partnerystés rysius, inicijuojant ir motyvuojant tévy aktyvuma vaiky
ugdyme.

8. Sukurti saugia, vaiko asmenybés augimui, brandai ir ugdymuisi palankia aplinka darzelyje,
kuriame vaikai jauciasi gerbiami, priimti, saugls, jy nuomone ir sitilymai yra iSklausomi ir
vertinami. Psichologiné vaiky savijauta ir saugumas darZelyje susijes su emocine vaiky,

mokyklos darbuotojy, tévy gerove, jy tarpusavio santykiais.

11



IV. UGDYMOSI TURINYS, METODAI IR BUDAI

Ikimokyklinis amzius yra labai svarbus zmogaus gyvenimo tarpsnis, nes Siuo laikotarpiu
formuojasi asmenybés pagrindai. Vaikai ugdosi, remdamiesi sukaupta patirtimi, jgiidziais bei jiems
budingais pasaulio pazinimo ir mokymosi budais.

Pedagogas privalo parinkti ugdymo metodus, kurie tenkinty individualius vaiko poreikius. Visi
vaikai yra skirtingi, turi skirtingg ugdymosi patirtj, skirtingg mokymosi stiliy, tempa, todé¢l jy
pasiekimai jvairiose ugdymosi srityse nevienodi. Laikomés nuostatos, kad kiekvienas vaikas
pazangos link juda savo tempu, pagal individualias galimybes, todél programa taikoma skirtingy
poreikiy (taip pat ir turintiems specialiyjy ugdymosi poreikiy) vaikams, atsizvelgiant | tai, kurj
zingsnj jie yra pasieke.

Vaiko pazanga priklauso ne tik nuo jo individualiy galiy, bet ir nuo ugdytojy profesionalumo.
Pazanga yra sparti, kai ikimokyklinio ugdymo auklétoja gerai atpazjsta vaiko pasiekimus, teisingai
nustatydama esama ir planuojama pasiekti zingsnj, tikslingai skatina spontaniSkg vaiko aktyvuma,
inicijuoja ugdymasi skatinancig veikla, teikia vaikui parama, bendradarbiauja su Seima.

Programa remiasi Lietuvos strateginiuose Svietimo dokumentuose i$skiriamomis prioritetinémis
laukiamy ugdymo rezultaty kryptimis: vaiko individualiy galiy plétojimu, t. y. pozityviai
nusiteikes, vaiko santykiy su Kitais plétojimu, t. y. bendraujantis ir bendradarbiaujantis bei aktyvus
visuomengs narys, ir vaiko igalinimas mokytis, t. y. pasirenges mokytis visg gyvenima.

Svarbu atkreipti démesj, kad zenklai, keliantys susiripinima (parodantys i$skirtinius vaiko
ugdymosi poreikius), reikalauja labiau individualizuoti ugdymo btidus. Tuo atveju, kai ikimokyklinio
ugdymo auklétojo parinkti ugdymo metodai atliepia vaiko ugdymosi poreikius, yra tikimybé, kad
vaiko gebéjimai pasivys bendraamziy gebéjimus, o mokykloje vaikas iSvengs mokymosi sunkumy.

Taciau, jeigu vaikas turi specialiyjy ugdymosi poreikiy dél biologiSkai salygoty raidos,
sensoriniy, fiziniy funkcijy ir kity sveikatos sutrikimy, ugdymo programos pritaikymo biitinybe¢ iSliks
ir mokykloje. Esant specialiesiems ugdymosi poreikiams, ikimokyklinio ugdymo auklétojai turéty
kreiptis i specialiuosius pedagogus, logopedus, kitus specialistus ir remtis jy rekomendacijomis.

Asmenybés sklaidg skatinantis ugdymo programos turinys remiasi vaiko vystymosi désningumy
zinojimu: supratimu, kad visi vaikai augdami pereina tas pacias vystimosi stadijas ir kad kiekvienas
vaikas yra nepakartojama asmenybé. | asmenybés sklaidg skatinantj ugdymo programos turinj
jitraukiama tokia veikla, kuri remiasi vaiky pomégiais, pazinimo lygiu ir socialine bei emocine
branda.

Veiksmingas ikimokyklinis ugdymasis yra orientuotas j svarbiausig pasiekimg — vaiko

asmenybés brandinima, taip pat j s€kmingg jo ugdymosi paZzanga ir gerus pasiekimus visose 18
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pasiekimy sri¢iy, rodancias svarbiausius, su ugdymo tikslu ir uzdaviniais susijusius ikimokyklinio
ugdymo ir ugdymosi likes¢ius (zr. 1pav.). Ugdydami vaika pagal ikimokyklinio ugdymo
programa, siekiame, kad jis augty:

e sveikas,

e Qrus,

e bendraujantis,

e smalsus,

e Kuriantis,

e sékmingai besiugdantis.

Ikimokyklinio ugdymo auklétojoms, kitiems pedagogams ir specialistams rekomenduojame naudoti
Pasiekimy aprasa kaip gaires vaiky pasiekimams stebéti ir atpazinti bei konkretaus vaiko poreikiams
iSsiaiskinti.

Programos turinyje, pateikiama vaiko iki SeSeriy mety jgyjamy esminiy nuostaty bei gebéjimy
visuma ir jo ugdymosi pazanga nusakantys Zingsniai.
Pasiekimy Zingsnis — tai vaiko pazangg rodantys Ziniy ir supratimo, geb¢jimy ir nuostaty

poky¢iai per vienerius metus, atitinkantys vaiko raidos désningumus kokybisko ugdymo salygomis.

5. Savivoka ir savigarba
3. Emacijy suvokimas ir raiska
4. Savireguliacija ir savikontralé
6. Santykiai su suaugusiais
7. Santykiai su bendraamZiais

7

Kuriantis ir

Sékmingai
besiugdantis -

vaikas

‘ Smalsus \ _ Kuriantis

Bendraujantis

A

9. Radytine kalba
8. Sakytine kalba

1 pav. Programa ,,Mety karuselé* - kuriantis ir atrandantis vaikas.
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SVEIKAS
_//‘

SRITYS

1. Kasdieniai gyvenimo jgudziai 2. Fizinis aktyvumas

1. Kasdieniai gyvenimo jgiidZiai
Vertybiné nuostata. Noriai ugdosi sveikam kasdieniam gyvenimui reikalingus jgtidZius.
Esminis gebéjimas. Tvarkingai valgo, savarankiskai atlicka savitvarkos veiksmus: apsirengia ir nusirengia, naudojasi tualetu, prausiasi,
Sukuojasi. Saugo savo sveikatg ir saugiai elgiasi aplinkoje.
Kasdienio gyvenimo jgiidziai — tai vaiko sveikatai saugoti ir stiprinti biitini jprociai ir elgesys. Vaiko asmeniniai mitybos ir valgymo
lgiidziai formuojasi mokantis valgyti pafiam, pasirenkant tai, kg jis noréty valgyti i§ jam sitilomy patiekaly, produkty, mokantis graziai
elgtis prie stalo (pasakyti ,,skanaus®, ,,a¢ii, paimti ir taisyklingai laikyti stalo jrankius, stengtis valgyti tvarkingai, gerti i§ puoduko,
naudotis servetéle ir pan.).
Kiino Svaros ir aplinkos tvarkes jprocius vaikas ugdosi mokydamasis savarankiSkai apsirengti ir nusirengti, susitvarkyti savo Zaislus ir
zaidimo, veiklos vieta, laikydamasis asmens higienos. Vaiko saugus elgesys formuojasi suaugusiesiems mokant saugiai elgtis su vaistais,
Jvairiais daiktais ir priemonémis, saugiai pereiti gatve, padedant atpaZinti artimiausioje aplinkoje pavojingas ir grésmingas saugumui
situacijas.
Taisyklinga laikysena nebiina jgimta, ji formuojasi vaikui augant ir vystantis, nuo paciy pirmyjy gyvenimo mety. Vaiko raumenys yra
silpni ir greitai pavargsta, ypac ilgiau buinant vienoje padétyje , todél svarbu mokyti vaika taisyklingai seédéti, stovéti tiesiai, nejsitempus.
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VAIKO GEBEJIMALI IR ZINIOS

1 Zingsnis

2 Zingsnis

3 Zingsnis

4 Zingsnis

S Zingsnis

6 Zingsnis

*Bando
savarankiskai
valgyti ir gerti i$
puodelio.

*Valgo ir geria
padedamas

arba
savarankiskai.
Kartais parodo
mimika, zenklais
arba pasako, kada
nori tustintis ar
Slapintis.
Suaugusiojo
rengiamas vaikas
»jam padeda“.
Suaugusiojo
padedamas
plaunasi, §luostosi
rankas, iSpucia
nosj. Paprasytas
padeda zaislg |
nurodyta vieta.

*Savarankiskai
valgo ir geria.
Pradeda naudoti
stalo jrankius.
Pasako, ko nori ir
ko nenori valgyti.
* Pats eina |
tualeta,
suaugusiojo
padedamas
susitvarko.
Suaugusiojo
padedamas
nusirengia ir
apsirengia, bando
praustis,
nusisluostyti
veida, rankas.
Padeda i vieta
vieng kitg daikta.

*Valgo gana
tvarkingai. Pasako,
kodél reikia plauti
vaisius, darzoves.
* Dazniausiai
savarankiskai
naudojasi tualetu ir
susitvarko.
Padedamas
apsirengia,
nusirengia,
apsiauna ir
nusiauna batus.
Padedamas
plaunasi rankas,
veida, nusisluosto.
Priminus
kosédamas ar
¢iaudédamas
prisidengia burng
Gali sutvarkyti dalj
zaisly, su kuriais
zaidé.

Pasako, kad
negalima imti
vaisty, degtuky,
kity pavojingy
daikty.

+Valgo tvarkingai,
dazniausiai

taisyklingai naudojasi
stalo

jrankiais. Domisi, koks
maistas sveikas,
naudingas. Serviruoja ir
tvarko stala,
vadovaujamas
suaugusiojo.
*SavarankiSkai apsirengia
ir nusirengia, apsiauna ir
nusiauna batus. Priminus
plaunasi rankas,
prausiasi, nusiSluosto
rankas ir veidg. Priminus
tvarkosi zaislus ir veiklos
vieta.

«Zaisdamas, ka nors
veikdamas stengiasi
saugoti save ir Kitus.
Priminus stengiasi
vaiks$cioti, stovéti, sédéti
taisyklingai.

*Valgo tvarkingai. Zino,
jog maistas reikalingas,
kad augtume sveiki.
Ivardija keletg sveiky
maisto produkty. Tvarko,
serviruoja, stala.

+Pats apsirengia
nusirengia, nusiauna
batus. Padedamas
pasirenka drabuzius,
avalyne pagal orus.
Savarankiskai ar
priminus plaunasi rankas,
prausiasi, $luosto rankas,
veida.

Daznai pats tvarko
zaislus veiklos vietg.
*SavarankiSkai ar
priminus laikosi saugaus
elgesio taisykliy. Stebint
suaugusiajam saugiai
naudojasi astriais
jrankiais. Zino, kaip
saugiai elgtis gatveje, kur
kreiptis i8kilus pavojui,
pasiklydus.

«Stengiasi

stovéti, sédéti
taisyklingai.
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UGDYMO GAIRES

Ankstyvasis amZius

Ikimokyklinis amzius

* Pats laiko Saukstelj, bando juo valgyti. Mazais gabaléliais
supjaustyta maistg ima dviem pirstais ar sauja.

* Valgo sriuba, koSe Saukstu, geria i$ puoduko.

* Norédamas tustintis ar $lapintis rodo j tualeto duris,
atsineSa puoduka ar savais zenklais pasako.

* Rengiamas kiSa koja j batuka, rankg j rankove, deda kepurg
ant galvos. Tiesia neSvarias rankas, tikédamasis, kad
suaugusysis jas nuplaus ar nusluostys.

* Padedamas pucia nosj j nosing. Nunesa zaislg (I1¢élg,
meskiuka, masinyte, kamuoliuka) | jam skirtg vieta.

* Priminus arba pats savarankiskai eina j tualeta.

* Sud¢lioja zaislus j jiems skirtas vietas.

» Mégina apsiauti batukus, apsivilkti, bando sagstyti sagas,
varstyti baty raiStelius. Prie§ valgi, pasinaudojes, tualetu
susitepes pats plaunasi rankas. Prausiasi ir §luostosi veida.

* Valgo nedideliais gabaliukais, gerai sukramto, valgydamas nekalba, nezaidzia;
taisyklingai naudojasi Saukstu, Sakute, pradeda naudotis peiliu. Pavalges padékoja.

» Maunasi (nusimauna) kelnes, aunasi (nusiauna) batus, Slepetes, velkasi (nusivelka)
megztinj, uzsideda (nusiima) kepure.

* Pastebi, kada neSvarus, ir savarankiskai prausiasi, Sluostosi rankS§luosciu, Sukuojasi.

« Ciaudédamas ar kosédamas prisidengia burna ir nosj, pasitraukia nuo kity vaiky.

* Sudélioja zaislus j jiems skirtas vietas.

* Pats neragauja jokiy vaisty, neima degtuky.

* ISmano, kuriems patiekalams valgyti skirti jvairiis stalo jrankiai. Valgo jvairy maista.
Ivardija kelis sveikus maisto produktus bei kelis nenaudingus sveikatai.

» Pasako, kaip reikia apsirengti Siltu ir Saltu oru. Stengiasi biiti tvarkingas, nesutepti
drabuziy, tvarkingai juos padéti, sulankstyti.

« Sluosto dulkes, valo stala, surenka $iuksles aiksteléje, padedamas kloja lova.

* Saugiai elgiasi grup¢je, lauke (stengiasi bégti nekliudydamas kity, nelipti ant tvoros).

* Taisyklingai sédi (nesikiiprina) ant kilimo, prie stalo.

» Taisyklingai naudojasi peiliu. Valgydamas laiko Sakute kairigja, peilj—deSinigja ranka,
Saukstg ir Saukstel] — tarp pirSty.
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2. Fizinis aktyvumas

Vertybiné nuostata. Noriai, dZziaugsmingai juda, mégsta judrig veiklg ir zaidimus.

Esminis gebéjimas. Eina, béga, Sliauzia, ropoja, lipa, Sokin¢ja koordinuotai, iSlaikydamas pusiausvyra, spontaniskai ir tikslingai atlicka
veiksmus, kuriems bitina akiy-rankos koordinacija bei i§lavéjusi smulkioji motorika.

Judéjimas yra vienas i§ svarbiausiy prigimtiniy vaiko poreikiy, todél bitina skatinti tiek spontaniska, tiek ikimokyklinio ugdymo
auklétojo tikslingai inicijuojamg vaiko fizinj aktyvuma.

Fizinis aktyvumas uztikrina stambiosios motorikos jgiidziy, tokiy kaip ¢&jimas, bégimas, Sokinéjimas, strikingjimas, pusiausvyros
iSlaikymas judant, laipiojimas aukStyn ir Zemyn, vazinéjimas triratuku, dviratuku, ugdymasi.

Fizinis aktyvumas skatina fiziniy vaiko savybiy, tokiy kaip lankstumas, vikrumas, i§tvermé, greitumas, judesiy koordinacija, pusiausvyra,
ugdymasi. Aktyvi vaiky veikla skatina smulkiosios motorikos jgiidZiy, tokiy kaip pirsty, delno, rieSo, koordinuoty akiy ir rankos judesiy,
gebéjimo naudoti pieSimo, raSymo priemones, Kirpti zirklémis, ugdymasi.
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VAIKO GEBEJIMALI IR ZINIOS

1 Zingsnis

2 Zingsnis

3 Zingsnis

4 Zingsnis

5 Zingsnis

6 Zingsnis

+Sédi, $liauzia,
ropoja pirmyn ir
atgal, jkalnén ir
nuokalnén, laiptais
aukstyn.
*Jsitvéres
atsistoja, stovi
laikydamasis ar
savarankiskai.
«Zingsniuoja
laikydamasis,
vedamas arba
savarankiskai,
iSlaiko
pusiausvyra.
*Tikslingai siekia
daikto.

«Zaislg kisa |
burng, purto,
mojuoja, stuksena,
gniauzo, dviem
pirstais.

*Savarankiskai
atsistoja, stovi,
atsitupia,
pasilenkia, eina j
priekj, Sona, atgal.
*Pralenda per
kliutis keturpéscia.
*Padedamas lipa
laiptais aukstyn
pristatomuoju
zingsniu.

*Spiria kamuolj
1Slaikydamas
pusiausvyra.
*Pasuka riesa,
apvercia plaStaka
delnu Zemyn,
pasuka
delnu aukstyn.
*Ridena, meta,
gaudo kamuol;.

*Pastovi ant vienos
kojos (3—4sekundes).
*Perzengia kliitis. Eina
plac¢ia (25-30 cm)
linija.

*Béga keisdamas kryptj,
greitj.

« Lipa ir nulipa laiptais
pakaitiniu zingsniu,
laikydamasis
suaugusiojo rankos ar
turékly.

*Atsispirdamas abiem
kojomis pasoka nuo
zemés, nuSoka nuo
laiptelio, perSoka linija.
*Veria ant virvutés
sagas.

*Ridena, méto, gaudo,
spiria kamuolj.

+Jkerpa popieriaus
krasta.

*Stovédamas

ir sédédamas atlieka

jvairius judesius
kojomis bei
rankomis.

* Eina ant pirsty
galy, siaura (5 cm)
linija,

gimnastikos
suoleliu.

+Lipa laiptais
aukStyn ir Zemyn
nesilaikydamas uz
turékly.

+Sokinéja abiem ir
ant vienos

kojos, nusoka nuo
paauksStinimo.
*[Stiestomis
rankomis

pagauna didelj
kamuolj.

Taisyklingiau laiko

piestuka.

Eina pakaitiniu ir
pristatomuoju
zingsniu, aukstai
keldamas kelius,
atlikdamas
judesius rankomis.
*Greitas, vikrus,
bégioja vingiais,
greitédamas

ir 1étédamas.
«Sokinéja abiem

ar ant vienos kojos,
Sokinéja
per virvute, perSoka
zemas
kliutis.

*Spiria kamuol; j taikinj
1§ jvairiy padéciy.
*PieStuka ir Zirkles
laiko beveik
taisyklingai.

*Veria smulkius
daiktus.

*UZsega ir atsega
sagas.

*Eina ratu, atbulomis,
Sonu.

*[Stvermingas,

béga ilgesnius atstumus.
*Béga pristatomuoju ar
pakaitiniu

zingsniu, aukstai
keldamas kelius.

*Béga suoleliu,

jkalnén, nuokalnén.
«Sokinéja ant vienos kojos
judédamas pirmyn, Soka
i tolj, | aukstj.

*Su kamuoliu atlieka
sportiniy Zaidimy
elementus, zaidzia
komandomis.

* Tiksliau

valdo pieStuka bei Zirkles
ka

nors pieSdamas,
Kirpdamas.
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UGDYMO GAIRES

Ankstyvasis amZius

Ikimokyklinis amZius

* Vaiko regéjimo lauke padéti zaisly ir skatinti ropoti iki jy;
pasitlyti ropoti per§vie¢iamu tuneliu, po stalu. Zaisti
zaidimg ,,Eik§ pas mane*®.

* Kviesti susipazinti su naujais zaislais: apzitréti, liesti,
purtyti, gniauzyti.

» Sidilyti délioti zaislg ar kokj nors daiktg i§ vienos rankos j
kita. Lengvais sukamaisiais judesiais masazuoti vaiko
delniukus.

« Zaisti su jvairaus dydzio kamuoliukais, balionais.

« Sidilyti zaidimus, lavinancius ir jtvirtinan¢ius vaiko
judéjima: ,,Atnesk zaisliukg takeliu®, ,,IStaSkyk balutg®,
»Skrenda pauksteliai®.

 Nesioti zaislus ,.,takeliu* tarp dviejy virviy, stumdyti
zaislin} veZimélj, vaikytis ir ridenti kamuolj, joti ant
linguojanciy Zaisly, vaziuoti pasispiriant kojomis, eiti
Htlteliu® paskui save.

« Statyti bokStelius, uZsukti ir atsukti dangtelius.

* I$ popieriaus glamzyti kamuoliukus.

* Duoti lipdyti i§ minksto plastilino.

* Sudaryti sglygas vaikui vaikscCioti jvairiu atstumu, neuzkliudant padéty daikty.
Zaidimas , Neuzkliudyk*“. Organizuoti siuZetiniy pratimy, kurie skatinty vaikg
perzengti klittis, eiti placia linija.

* Sudaryti sglygas vaikams laipioti kopétélémis siekiant tikslo — pauostyti,
pasiekti, nukabinti. Zaisti Zaidima ,,Pasto dézuté*. Kartu su vaikais imituoti
Suoliuojancius gyvinus.

* Sudaryti galimybes vaikui ridenti, gaudyti, métyti, spardyti kamuolius.

* Verti makaronus, sagas, karoliukus ir t. t. Pradéti nuo didesniy skyluciy, taip
mazyliui bus jdomiau, po to verti vis smulkesnius daiktus.

» Mokyti zirklémis jkirpti popierinés saulutés spindulélj.

« Sitlyti vaikui jvairiy zaidybiniy situacijy, skatinanciy vaiks$cioti ant pirsty,
kulny.

* Sudaryti vaikui saglygas minkyti tesla, lipdyti i§ modelino, plastilino.

* Leisti kirpti nesudétingas formas, po to priklijuoti jas ant popieriaus.

« Zaisti su vaiku pirstuky zaidimus.

« Zaisti ,,vonelése* su pupomis, grikiais ar $iaip jvairiomis kruopomis. Jvairius
daiktus imti Znyplémis, pincetu, perdéti i§ vieno indo j kitg.

* Organizuoti bégimo estafetes, ritminius judesius peciais, galva, musti kamuolj,
mesti ] virSy, ¢jimg keisti begimu, judéti poroje, ratu.

« Sitlyti piesti jvairias linijas, pieStuku apvesti daiktus.

* Pasitilyti vaikams jverti siiilg j adata, siuvinéti pagal trafaretg.
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ORUS

SRITYS

3. Emocijy suvokimas ir 4. Savireguliacija ir

raiska

savikontrolé

5. Savivoka ir savigarba

6. Santykiai su suaugusiais

7. Santykiai su bendraamziais

Vertybiné nuostata. Domisi savo ir kity emocijomis bei jausmais.
Esminis gebéjimas. Atpazjsta bei jvardina savo ir kity emocijas ar jausmus, jy prieZastis, jprastose situacijose emocijas ir jausmus
iSreiSkia tinkamais, kitiems priimtinais buidais, Zodziais ir elgesiu atsiliepia  kito jausmus (uzjaucia, padeda)
Ivairias emocijas — dziaugsma, pyktj, litidesj, pavyda, géda, kaltg, meile — vaikai jaucia nuo kudikystés.
Emocinéms busenoms biidingas suZadinimas, kur] vaikai jaucia fiziS8kai — kaip energijos antpliidj arba energija slopinant] sunkuma,
dazng ar ramy Sirdies plakimga ir kt. Sioms biisenoms biidinga iSoriné raiska, t. y. ioriniai emocijy Zenklai (3ypsena, suraukti antakiai,
sugniauzti kumsciai ir kt.), ir veiksmai, poelgiai, t. y. kitam pasakyti zodziai, santiiriis ar agresyvis veiksmai ir kt.

Emocinéms biisenoms taip pat biidinga sagmoningai jas iSgyventi — bandyti susivokti, kg ir dél ko jauti, kokios emocijos ar jausmai

uzvaldé, gebéti tai iSreiksti zodZiais, pasakyti kitam.

3. Emocijy suvokimas ir raiSka
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VAIKO GEBEJIMALI IR ZINIOS

1 Zingsnis

2 Zingsnis

3 Zingsnis

4 Zingsnis

5 Zingsnis

6 Zingsnis

* Mimika, ktino
judesiais ir garsais
iSreiskia dziaugsma,
liudesj, baime,
pykti. Patiria
i§siskyrimo,
susitikimo su tévais
nerimg, dziaugsma.
* Atspindi kity
vaiky emocijy
raiSka (kartu
juokiasi, jei juokiasi
Kitas, nusimena, jei
kitas verkia).

* DZiaugsma, litidesj,
baimg, pyktj reiSkia
skirtingu
intensyvumu (nuo
silpno nepatenkinto
niurzgéjimo iki
garsaus rékimo).
Emocijos
pastovesnés, taciau
dar buidinga greita
nuotaiky kaita.

* Atpazjsta kito vaiko
ar suaugusiojo
dZiaugsmo, litidesio,
pyk¢io emocijy
1Sraiskas.

* Pradeda
atpazinti, ka
jaucia, turi savus
emocijy raiskos
budus. Pradeda
vartoti emocijy
raiskos zodelius ir
emocijy
pavadinimus.

* Pastebi kity
Zmoniy emocijy
1Sraiska, atpazjsta
aiskiausiai
reiSkiamas
emocijas ir j jas
skirtingai
reaguoja
(pasitraukia Salin,
jei kitas piktas;
glosto, jei kitas
nulitdes).

* Pradeda suprasti, kad
skirtingose situacijose
jaucia skirtingas
emocijas, kad jas
iSreiSkia mimika,
balsu, veiksmais,

poza. Pavadina
pagrindines emocijas.
*Atpazjsta kity
emocijas pagal veido
iSraiska, elgesi,
veiksmus.

* Pradeda suprasti, kad
jo ir kity emocijos gali
skirtis.

* Atpazjsta bei pavadina
savo jausmus ir jvardija
situacijas, kuriose jie
kilo.

* Vis geriau supranta
kity jausmus.

* Pradeda kalbétis apie
jaus - mus su kitais —
pasako ar pa - klausia,
kodél pyksta, kodel
verkia

* Apibudina savo
jausmus, pakomentuoja
juos sukélusias
situacijas bei priezastis.
* Beveik neklysdamas
1§ veido mimikos,
balso, kiino pozos
nustato, kaip jauciasi
Kitas, pastebi
nuskriaustg, nusiminusj
ir daZniausiai
geranoriskai stengiasi
jam padéti.
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+ Stengtis suprasti kiidikio emocijy reiSkimo Zenklus ir
pasirtpinti juo.

 Pasirtpinti, kad kudikis matyty save veidrodyje, kalbinti
kidikj ir jvardyti jo emocijas.

*Paimti, priglausti, pamyluoti kidikj, uzimti jdomia veikla,
suteikti dziugiy, maloniy potyriy.

*Paguldyti, pasodinti kiidikj Salia kity vaiky, duoti Zaisliuky,
skatinti pabendrauti.

+Kalbinti vaikg ir pavadinti jo reiSkiamas emocijas.

« Kartu vartyti knygeles, kuriose veikéjai yra skirtingos
nuotaikos.

*Dainuoti skirtingy nuotaiky daineles.

* Su lelemis, kitais Zaislais Zaisti zaidimus, kuriuose jie
skirtingai jauciasi ir elgiasi.

*Reaguoti | vaiko emocijas — veido mimika , komentuoti
emocijas ar jausmus, juos pavadinti.

« Zyméti savo nuotaika, nuotaiky veideliais.

« Skaityti knygeles apie jausmus ir jy iSraiska.

* Tyrinéti ar imituoti kity Zmoniy nuotaika.

» Skatinti pasakyti, kaip jauciasi jis ir kiti.

* Pasiiilyti Zaidimy, reik$ti savo jausmus emoOcijas dainuojant, pieSiant, Sokant.
Komentuoti jausmy paveikslélius.

*Kalbétis apie savijauta ,,Ryto rate”, skaityti ,Jausmy knygeles”, Zaisti vaidmeny
zaidimus.

* Paskatinti Zodziais iSreiksti jvairius jausmus, Kilusius skirtingose situacijose.

«Zaisti bendrus Zaidimus, kuriuose reikia suprasti kita ir geranoriskai bendradarbiauti.
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4. Savireguliacija ir savikontroleé

Vertybiné nuostata. Nusiteikes valdyti emocijy raiska ir elgesi.
Esminis gebéjimas. Laikosi susitarimy, elgiasi mandagiai, taikiai, bendraudamas su kitais bando kontroliuoti savo Zodzius ir veiksmus (suvaldo

pyktj, neskaudina kito), jsiaudrings geba nusiraminti.

Vaikystéje savikontrolei aktualiis du procesai: asmeniné vidiné kontrolé¢ ir iSoriné kontrolé.

Asmeninés vidinés kontrolés jausmas — tai jausmas, kad mes patys kontroliuojame savo gyvenimo aplinkybes. ISorinés kontrolés jausmas —
manymas, kad miisy gyvenimg valdo tik sékmingai ar nesékmingai susiklos¢iusi aplinkybiy visuma ar kity veiksmai. Ikimokyklinio amziaus
vaikai 1§ pradziy naturaliai priklauso nuo suaugusiyjy kontrolés, t. y. iSorinés kontrolés, ta¢iau ugdydamiesi
jie vis labiau suvokia, kad patys gali kontroliuoti daugelj savo gyvenimo situacijy.

VAIKO GEBEJIMALI IR ZINIOS

1 Zingsnis 2 Zingsnis 3 Zingsnis 4 Zingsnis 5 Zingsnis 6 Zingsnis
» Gerai jauciasi * I$sigandgs, « Pats pasirenka * Nusiramina * Nusiramina vienas « Stengiasi suvaldyti savo
Iprastoje aplinkoje. | uzsigaves, iSalkes, zaislus, susiranda kalbédamas apie tai, | pabuves ar pakalbéjes | pykt], inirsj.
* Nusiramina nusiramina, kai zaidimo draugy. kas jj iskaudino. su auklétoja. « Bando susilaikyti nuo
kalbinamas, guodZia suaugusysis. | ¢ Praso daikto, * Pradeda valdyti * Dazniau jausmus netinkamo elgesio jj
nesiojamas, * Pavarggs pats ieSko | Zaislo, maisto, o ne | savo emocijas iSreiskia mimika ir provokuojanciose
supamas. nusiraminimo atima. priklausomai nuo zodziais, 0 ne situacijose.
* Tapatinasi su (zaislo, Ciulptuko ir | * Jeigu kas situacijos. veiksmais. * lesko taikiy iSeiCiy
suaugusiojo t.t) nepatinka, ramiai * Bando tartis dél « Pats sugalvoja konfliktinése situacijose.

emocijomis (jei tu
litidnas — a$ litidnas
, Jei tu linksmas —
a$ linksmas ir t.t.)

* Pradeda valdyti
savo emocijas,
reaguodamas ] veido
1Sraiska, balso
intonacija.

nueina Salin.

« Valdo emocijas
kreguodamas |
suaugusiojo veido
iSraiska, balso
intonacijg.

* [Sbando jvairius
konflikto biidus.
« Bando laikytis
suaugusiyjy
prasSymuy.

norimo Zzaislo.

* Nuolat primenant
laikosi susitarimy ir
taisykliy.

* PapraSytas
netrukdyti kitiems,
audringas emocijas
reiSkia santiiriau.

konflikto sprendimo
budus.
« Laikosi elgesio

grupéje taisykliy, apie
jas primena ir kitiems.

* Neraginamas pats

sutvarko zaidimo vieta

pazaidgs.

« Giriasi, kad turi daug

draugy.

* Pats iesko ir sau pritaiko
Jvairesniy nusiraminimo
budy.

« Supranta taisykliy,
susitarimy prasmg.

» Mano, kad yra geras ir
todel ji kiti mégsta.

23




UGDYMO GAIRES

Ankstyvasis amzius

Ikimokyklinis amzius

* Sukurti grupéje mazai kintancig aplinka.

*Pasiiilyti jvairiy zaidimy, padedanciy reiksti emocijas ir
parodyti, kaip elgtis vienoje ar kitoje situacijoje.

* Nustatyti vaiky veiklai biitinus apribojimus ir nuosekliai
ju laikytis.

* Vaiko elgesj reguliuoti veido mimika ir balso intonacija.
* Grupéje jrengti nusiraminimo kampelj.

« Skatinti vartoti zodzius, o ne fizin¢ jéga, pasakant, ko
norl.

* Sitilyti vaidmeninius zaidimus, padedan¢ius mokytis spresti konfliktines situacijas,
rasti tinkamg iSeitj, kontroliuoti emocijas.

*Parodyti vaikui, kalbétis apie tinkamus emocijy raiSkos buidus.

» Kartu su vaikais nustatyti elgesio grupéje taisykles, pagirti uz jy laikymasi.

* Jkurti grup¢je ,,Ramybés kampelj“, kuriame nusiramina vienas ar kalbédamas su
auklétoja.

* Leisti vaikui pac¢iam spresti problemas — neskubéti patarinéti.

«Zaisti zaidimus, kur veikéjai pozityviai sprendzia konfliktus.

+Skaityti pasakas ir kalbétis apie tinkamas iSeitis i$ konfliktiniy situacijy.

5. Savivoka ir savigarba

Vertybiné nuostata. Save vertina teigiamai.

Esminis gebéjimas. Supranta savo asmens tapatuma (,,a$ esu, buvau, biisiu”), pasako, kad yra berniukas / mergaité, priskiria save savo Seimai,
grupei, bendruomenei, pasitiki savimi ir savo gebéjimais, palankiai kalba apie save, tikisi, kad kitiems jis patinka, supranta ir gina savo teises biti

ir zaisti kartu su kitais.

Vaiko savivoka ir savigarba yra svarbiausias jo asmenybinés raidos komponentas. Jj sudaro keli pagrindiniai aspektai: savivoka, savivaizdis,

savigarba.

Savivoka — tai savo buvimo (as$ esu, buvau, bisiu), atskirumo nuo kity, unikalumo, asmeninio, lytinio, tautinio tapatumo jausmas.

Savivaizdis — tai savo kuno, fizinés iSvaizdos, jausmy, minciy, nory, ketinimy, savybiy, gebéjimy, veiklos, rySiy su Seimos, grupés,
bendruomenés nariais supratimas ir geb&jimas apie juos kalbéti.

Savigarba — tai santykis su savimi, pasitikéjimas savimi ir savo geb¢jimais, didziavimasis savimi ir tikéjimas, kad kiti tave vertina palankiai.
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VAIKO GEBEJIMALI IR ZINIOS

1 Zingsnis 2 Zingsnis 3 Zingsnis 4 Zingsnis 5 Zingsnis 6 Zingsnis
* Reaguoja | * Turi savo kiino + Kalba pirmuoju * Supranta, kad turi | * Supranta, kad jis » Geriau suvokia savo norus,
pasakytg savo 1Sorés vaizdinius asmeniu: ,,a$ noriu“, | nuo kity buvo, yra ir jausmus, gebéjimus, Seima,

varda. Pradeda
jausti savo kiino
buvima
apzitringja,
tyrinéja savo
rankas, kojas, stebi
Ju judéjima.
ApZzitringja, liecia
kitg vaika, tyrinéja
jo kiing.

» Jauciasi svarbus
Kitiems — Sypsosi,
krykstauja, kai
aplinkiniai maloniai
bendrauja su juo.

— atpazjsta save
neseniai darytose
nuotraukose,

savo atvaizda
veidrodyje,
pavadina kelias kiino
dalis.

Supranta, ka ir kaip
gali padaryti pats,
iSreiSkia savo norus,
pyksta, kai
suaugusysis
neleidZia to daryti.
* Dziaugiasi
didéjanciomis

savo galimybémis
judéti, atlikti
veiksmus, kalbéti,
tikisi juo
besirlipinancio
suaugusiojo
pritarimo,
palaikymo,

,,mano®. Savo ,,a§*
sieja su savo veikla
ir daikty turéjimu —
pasako, kg daro,

ka turi. Pasako, kas
jis yra — berniukas ar
mergaite, atskiria
berniukus nuo
mergaiciy, pavadina
5-6 kiino dalis.

* Didziuojasi tuo, kg
turi ir kg gali daryti,
tikisi, kad juo
besirlipinantys
suaugusieji ir kiti
vaikai jj mégsta ir
priima.

atskirg savo nory,
ketinimy, jausmy
pasaulj. Pasako,
kaip jauciasi, ko nori
jis pats

ir kaip jauciasi, ko
nori Kitas asmuo.
Supranta, kad
suauges zmogus
negaléjo matyti
to, ka jis maté, ka
daré¢ arba kas
atsitiko, jeigu
nebuvo kartu
(tévams pasakoja, kg
veikée darzelyje ir
kt.).

* Mano, kad yra
geras, tod¢l

kiti jj mégsta,
palankiai vertina

visada bus tas pats
asmuo: atpazjsta save
kidikystés
nuotraukose,
apibiidina savo
i1Svaizda, teisingai
pasako, kad suauges
bus vyras (moteris),
tévelis (mamyte).

* Jauciasi esgs Seimos,
vaiky

grupés narys, kalba
apie Seimg, draugus.

* Saves vertinimas
nepastovus, priklauso
nuo tuo metu i§sakyto
suaugusiojo
vertinimo, siekia kity
démesio, palankiy
vertinimy.

Tévyne. Ima suvokti save,
kaip galintj daryti jtaka
Kitam (padéti, nuraminti ir
kt.) ir atsakingai pasirinkti
(ka veikti, kaip elgtis,
aktyviai dalyvauti priimant
su jo gyvenimu ir veikla
susijusius sprendimus.
Juokiasi i$ savo klaidy ar
mazy nelaimiy, jeigu jos
nesukélé rimty pasekmiy.

* Geba nusakyti savo fizines
ir elgesio savybes,
priklausyma Seimai, grupei,
gali pasakyti savo tautybe.
* Savo gebéjimus vertina
teigiamai. Stebi ir atpazjsta
kity palankumo ir
nepalankumo jam Zzenklus.
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* Pamates zaisla, su kuriuo zaidé vakar, prisimena save
su zaislu ir kartoja veiksmus su juo.

* Pasauktas vardu, pasuka galva, zitri | akis.

« Zaidzia savo rankytémis, lie¢ia kity plaukus, ausis,
nosj, akis.

» Pamates ateinan¢ig mama, Sypsosi, tiesia rankas.

* Parodo save neseniai darytose Seimos, grupés
nuotraukose.

« Zitrédamas j savo atvaizda veidrodyje pastebi dazus
ant kaktos ir valo savo kakta, o ne atvaizda veidrodyje.
* Sulaikius bégantj, verziasi i§ ranky, jnirtingai reiskia
protesta.

* Prieina suaugusiajam, kad parodyty, ko iSmoko.
Krykstauja, kai jam paplojama, jis pagiriamas.

* Pasako savo vardg. Nebesako ,,Gust¢ eina®, sako ,,AS
einu.“ Atpazjsta savo atsinesta zaislg ir jj parodo.
Atpazjsta savo pedkelnes, megztinj, suknelg. Jei mano,
kad kitas ketina atimti Zaisla, sako ,,Cia mano®, laukia
suaugusiojo pagalbos.

* Paklaustas, ,,Kas tu esi — berniukas ar mergaité?*,
teisingai atsako: ,,Berniukas“ arba ,,Mergaité.

* PraSo, kad suaugusysis stebéty tai, kg jis daro ir kaip
daro.

* Supranta, kad jam neskani sriuba gali biiti skani kitam vaikui. Pats biidamas
linksmas arba ramus, gali suprasti ir paaiskinti, kg jaucia nuskriaustas
bendraamzis.
* Pasakoja auklétojai, kg veiké per iSeigines dienas, o Seimos nariams—kg veiké
darzelyje.
* Giriasi, kad turi daug draugy, kad auklétoja yra jo drauge.
* Parodo save kiidikj i§ namy atsineStose nuotraukose. Pasako, kad jo vardas, akiy
spalva, mama ir tétis niekada nepasikeis.
* Vaikas sako, kad jis yra blogas, nes auklétoja ant jo supyko. Kitg dieng jis sako,
kad yra geras, nes auklétoja ji pagyré. Vaikas nenori eiti j darzelj, nes kiti su juo
nezaidzia.
* Nupiesia save ir pakomentuoja, kaip atrodo, kg turi, kg veikia, pasako ka nors
apie Seimg, bendruomene, Tévyne.
* Vaikas atsisako suduoti kitam, suprasdamas, kad jam skaudés. Vaikas sako, kad
prie$ pietus nevalgys atsine$ty sausainiy, juos suvalgys po piety.
» Juokiasi pamates, kad supainiojo batus. Juokiasi nety€ia auklétojg pavadines
mama.
* Vaikas sako: ,,AS Laura. Mano ilgi plaukai. AS§ mégstu piesti. Mano tétis
Grybauskas ir taip pat broliukas Grybauskas. Man mama nupirko nauja lélg. AS
gyvenu Lietuvoje.*
* ,AS darZelinuké ir naminuké. DarZelyje btinu su grupés vaikais. Namuose
gyvenu su

téCiu, mama ir broliu. Broliui esu sesé, mamai ir té¢iui — dukra.
* [$ intonacijy, zodziy, veido iSraiSkos, pozos supranta, kaip kitas nusiteikes jo
atzvilgiu.
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6. Santykiai su suaugusiais

Vertybiné nuostata. Nusiteikes geranoriskai bendrauti ir bendradarbiauti su suaugusiaisiais.
Esminis gebéjimas. Pasitiki pedagogais, juos gerbia, ramiai jauciasi su jais kasdienéje ir nejprastoje aplinkoje, i§ jy mokosi, drasiai reiskia jiems

savo nuomong, tariasi, derasi; zino, kaip reikia elgtis su nepazjstamais suaugusiaisiais.

Vaiko santykiai su suaugusiaisiais apima Siltus artimus emocinius rysius.

Vaikas prisiri$a prie jam artimy suaugusiyjy, su jais jau¢iasi saugus, juos gerbia, myli, tikisi pagalbos sudétingose situacijose. Véliau vaikas kuria
partnerystés santykius su suaugusiuoju.
Vaikas mokosi suprasti suaugusjji, tuo paciu mokosi ir atsiskirti nuo jo, turéti sava pasaulj.

VAIKO GEBEJIMAI IR ZINIOS

1 Zingsnis

2 Zingsnis

3 Zingsnis

4 Zingsnis

S Zingsnis

6 Zingsnis

* Verkia
atsiskirdamas nuo
tévy, taciau
padedamas pedagogo
pamazu nurimsta ir
isitraukia j veikla.

* Atpazjsta juo
besiriipinant]
suaugusjji, dziaugiasi
ji pamates.

» Atsako jam
kalbinamas,
zaidinamas, siekia
biiti

greta.

* Sunkiai atsiskiria
nuo mamos, téCio ar
globgjo.

* Akivaizdziai parodo
prieraiSumg prie juo
besiriipinancio
suaugusiojo.

» Mégsta zaisti kartu
Su juo.

» Stebi ir mégdZioja
jo Zzodzius, veiksmus.
* AtpaZjsta
suaugusiojo emocijas,
jausmus.

* Dazniausiai vykdo
jam suprantamus
suaugusiojo praSymus,
kreipiasi | jj pagalbos.

* Lengviau atsiskiria
nuo tevy .

* Drasiai veikia,
rizikuoja, iSbando ka
nors nauja, kai Salia yra
Jjuo besirtipinantis
suaugusysis.

» MégdZioja, tatiau
zaidime savaip
pertvarko suaugusiyjy
veiksmus, Zodzius,
intonacijas.

* Nori veikti
savarankiskai ir tikisi
suaugusiojo palaikymo,
pagyrimo.

* Ne visada priima
suaugusiojo pagalba,
kartais uzsispiria.

* Lengvai atsiskiria
nuo tévy ar
globéjy.

* Grupgje jauciasi
saugus, rodo
pasitikeéjima
auklétojais:
guodziasi, kalbasi,
Klausia, tariasi.

* Pasako savo
nuomoneg.

* DaZniausiai
stengiasi laikytis
nustatytos tvarkos.
* Vykdo
individualiai
pasakytus
praSymus.

* Rodo, praso, sitlo,
aiSkina, nurodingja,
itraukdamas
suaugusjji

1 savo zZaidimus,
pokalbius apie
savijautg ir elges].

* Priima su veikla
susijusius
suaugusiojo
pasitilymus.

*Tikrina suaugusiojo
1Ssakytas leistino
elgesio ribas —
atsiklausia, derasi,
pasako, kaip pasielge
kitas, ir laukia
komentary.

* Nusiteikes geranoriskai,
pagarbiai,

mandagiai bendrauti

su suaugusiaisiais.

* Diskutuoja su jais dél
dienotvarkes, elgesio
taisykliy.

* Stengiasi

laikytis susitarimy, nors
kartais su suaugusiuoju
bendrauja priesiSkai.

+ Kasdienése

situacijose bando tinkamu
biidu i8sakyti prieSinga nei
suaugusiojo nuomone.

* PapraSytas paaiSkina, kodeél
negalima bendrauti su
nepazjstamais Zmonemis.
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+ Palaikyti akiy kontaktg su vaiku, jam nusiSypsoti, ji
paglostyti, panesioti, pazaisti su juo veidas pries veida.

* Uztikrinti vienodg dienos ritmg grupéje ir namuose.

* Taikyti tokius pacius, kaip ir namuose, vaiko raminimo
biidus.

* Stebéti ir reaguoti | vaiko rodomus Zenklus apie norg biiti
paimtam ant ranky (tiesia rankas), pazaisti (duoda zaisliuka,
veda prie zaisly).

*Sukurti ir laikytis atsisveikinimo su tévais ritualy: apsikabinti,
pasakyti, kada ateis pasiimti, susitarti, kad dar galés pamojuoti
per langa, palikti savo nuotraukélg, zaisla i§ namy.

* Grupgje tureti idomiy zaisly, zaidimy ir kurj laikg pazaisti su
vaiku, kol nusiramins ir jsitrauks j grupés veikla.

* Vaikui supykus, uzsispyrus, reaguoti pozityviai — jautriai
aiSkintis pykc¢io priezastis, padéti vaikui taikyti vis daugiau
biidy i8reiksti savo poreikiams ir nuotaikai.

» Parodyti vaikams nauja aplinka, joje paZzaisti kg nors
Smagaus, malonaus.

* Pristatyti vaikams naujus zaislus, supazindinant, kaip

jie atrodo, juda, kokius garsus skleidZia. Tik po to skatinti
vaikus su nauju zaislu Zaisti savarankiskai.

* Bendradarbiauti su vaiko tévais, suzinant naujus jo pasiekimus, jprocius, interesus
bei informuojant tévus apie jstaigoje praleistg dieng.

* | grupe retsykiais pasikviesti sveciy, tévus ar senelius, dalyvauti vaiky ugdymo
procese, kad vaikai pratintysi bendrauti su nepazjstamais zmonémis.

* Pasitlyti veiklos, per kurig reikia kalbéti apie Seima.

* Organizuoti stalo Zaidimy vakarus su téveliais.

* Padéti vaikams laikytis tvarkos, kontroliuoti savo elges;.

« Vaikui supykus, paskatinti kalbéti apie tai, kas jj supykdé, padéti rasti

tinkamg iseitj, nusiraminti.

« Kai vaikas sako ,,Ne*, prieSgyniauja arba uZzsispiria, parinkti tinkamus bendravimo
su juo budus — pasitlyti jam rinktis vieng i$ dviejy.

« Kalbétis apie tai, kuo naudingos elgesio taisyklés, kodél butina jy laikytis, kas
nutinka, kai jos pazeidziamos.

* Kalbéti apie tinkamg bendravimg su tévais, broliais ir seserimis.

* Padéti jveikti kylancias problemas.

+ Kartu su vaikais sudaryti dienotvarke, tartis dél jos pakeitimy.

« Kartu kurti elgesio grupéje taisykles.

* Padéti vaikams iSmokti biidy, kaip pasakyti savo nuomong, nejzeidZiant kity (tévy,
seneliy, draugy).

* AiSkintis bendravimo su nepaZjstamais zmonémis taisykles ir galimus pavojus.

28




Vertybiné nuostata. Nusiteikes geranoriskai bendrauti ir bendradarbiauti su bendraamziais.

7. Santykiai su bendraamziais

Esminis gebéjimas. Supranta, kas yra gerai, kas blogai, draugauja bent su vienu vaiku, palankiai bendrauja su visais (supranta kity norus, dalijasi
zaislais, tariasi, uzjaucia, padeda), suaugusiojo padedamas supranta savo zodziy ir veiksmy pasekmes sau ir kitiems.

Ikimokykliniame amziuje vaikai mokosi uzmegzti artimus rysius su bendraamziais.
Vaikai simpatizuoja vienas kitam. Simpatizavimas yra vienpusis rySys, kai vienas vaikas domisi Kitu, yra jam palankus.
Vaikai mokosi uzmegzti ir palaikyti draugyste su vienu ar keliais vaikais.
Jie mokosi suprasti draugg ir jam atsiskleisti, atrasti bendry interesy, zaisti bendrus zaidimus bei sékmingai spresti kilusius nesutarimus. Vaikai

mokosi palaikyti geranoriskus santykius su visais grupés vaikais.

VAIKO GEBEJIMALI IR ZINIOS

1 Zingsnis 2 Zingsnis 3 Zingsnis 4 Zingsnis 5 Zingsnis 6 Zingsnis
*Patinka zitréti ] | » Mégsta zaisti greta | * IeSko bendraamziy | *Kartu su | « Sékmingai jsitraukia | * Rodo iniciatyva bendrauti
kitus kadikius, biti | kity vaiky, stebéti jy | draugijos.  ZaidZia | bendraamZiais i vaiky grupe ir nuolat | ir bendradarbiauti su Kitais
Salia kity vaiky, | veikla. Jiems | greta, trumpam | zaidzia bendrus | kartu zaidZia. vaikais, palaikyti  gerus
juos liesti, | Sypsosi, mégdzioja | pazai- dzia, | zaidimus  (kviedia, | Zaidime sitilo | santykius, domisi skirtumais
mégdzioti jy veido | jy judestus, | isitraukia j kito vaiko | priima, praSosi | sumanymg ar priima | tarp vaiky ir juos toleruoja.
iSraiska, veiksmus. | veiksmus, ka nors | Zaidima. Zaisti). kity sumanyma, | Taikiai  tariasi, derasi su
pasako. Gali duoti | » Bendrauja mimika, | *Zaisdamas fantazuodamas. Kitais vaikais dél Zzaidimy
zaislg kitam, ji imti | judesiais, veiksmais, | mégdzioja kitus | Tikslingai atsine$a | sumanymy ir  veiklos.
i§ kito, bet supykes | dazniau kalbasi su | vaikus, supranta jy | zaislg 18 namy | Dalijasi zaislais ir kovoja uz
atimti , jam suduoti. | kitu vaiku, | norus, stengiasi | bendram zaidimui su | kity teis¢ Zaisti paeiliui.
pakaitomis  atlieka | suprasti kita kalba | draugu, duoda arba | Supranta, koks elgesys yra
veiksmus su tuo |nei jis kalbancio | zaidzia juo paeiliui. | geras ar blogas ir kodél,
paciu zaislu. | vaiko  sumanymus. | Natiraliai priima | supranta elgesio pasekmes .
Audringai reiSkia | Tariasi dél | vaiky skirtumus. Gali | « Turi draugg arba kelis
teises j savo daiktus, | vaidmeny, siuzeto, | padéti kitam vaikui. | nuolatinius Zaidimy
zaislus, mnori kito | zaisly. Padedamas | Pats randa nesutarimo, | partnerius. Palaiko ilgalaike
vaiko jam | suaugusiojo, konflikto  sprendimo | draugyste maziausiai su
patinkancio Zaislo. palaukia savo eilés, | budg  arba  praSo | vienu vaiku.

dalijasi zaislais,
priima kompromisinj
pasiiilyma.

suaugusiojo pagalbos.

29




UGDYMO GAIRES

Ankstyvasis amZius

Ikimokyklinis amZius

* Duoti tokiy paciy zaisly, skatinti bendrauti, sodinti $alia kity kudikiy. * Sudaryti saglygas bendriems Zaidimams.

* Paskatinti vaikus zaisti greta, partipinti pageidaujamy zaisly.

* Mokytis prasyti, tartis d¢l zaislo, naudoti jvairias susitarimo formas.

* Organizuoti zaidimus, kuriuose vaikams kg nors reikéty daryti paeiliui | « Priminti elgesio taisykles.

arba keliems vienu metu.

« Skatinti vaikus zaisti kartu, greta.
* Sukurti zaidimo vietas, kuriose vaikai Zaisty vienas greta kito. « Sitlyti jvairios veiklos, turtinancios vaiko patirt] apie bendruomene,

» Skatinti ir palaikyti vaiky draugystes. Padéti atstumtiesiems jsitraukti
1 zaidimus.

zmones, jy veikla, panasumus ir skirtumus.

* Pasiiilyti veiklos, kurioje keliems vaikams reikia siekti vieno tikslo,
skatinti bendradarbiavima.

* Paskatinti vaikus aiSkintis, kas yra gerai, o kas blogai.

* Kartu su vaikais kurti taisykles, susitarimus.
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BENDRAUJANTIS

8. Sakytiné kalba

9. Rasytiné kalba

8. Sakytiné kalba

Vertybiné nuostata. Nusiteikes iSklausyti kitg ir iSreiksti save bei savo patirtj kalba.
Esminis gebéjimas. Klausosi ir supranta kity kalbéjima, kalba su suaugusiaisiais ir vaikais, natiiraliai, laisvai iSreik§damas savo

1Sgyvenimus, patirt], mintis, intuityviai junta kalbos groZj.
Sakytiné kalba — tai pagrindiné Zmoniy bendravimo priemone.

Ja i8sakomi norai, reikalavimai, prasymai, emocijos, jausmai ir kt. Kalbédamiesi gauname ir perduodame

informacija, samprotaujame, darome i$vadas, ZodZiai padeda jsiminti ir saugoti Zinias apie

pasaulj. Vaiko sakytiné kalba — tai vaiko klausymas ir kalbé&jimas. Klausydamas ir kalbédamas vaikas

pratinasi iSgirsti ir suprasti, kg sako kitas, mokosi kalbéti pats.
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VAIKO GEBEJIMALI IR ZINIOS

1 Zingsnis

2 Zingsnis

3 Zingsnis

4 Zingsnis

S Zingsnis

6 Zingsnis

KLAUSYMAS
* Gestais ir
mimika parodo,
kad klausosi ir
supranta
suaugusjji.

* Supranta
elementarius
kalbinanciojo
Klausimus ir
praSymus.

* Supranta savo ir
artimyjy vardus,
aplinkos daikty
pavadinimus.

KALBEJIMAS

* Vartoja kelis
trumpus Zodelius
objektams,
veiksmams
jvardinti, norams
i$sakyti.

KLAUSYMAS

* Mimika, gestais,
trumpais Zodeliais
atsako | suaugusiojo
ir vaiky kalba.

* Supranta ir greitai
mokosi paprasty
naujy zodziy apie
daiktus, reiSkinius,
santykius

* [Sklauso ir supranta
suaugusiojo
prasymus, kvietimus.
KALBEJIMAS

* MégdZiojimu
dalyvauja Zodiniuose
zaidimuose, juos
kartoja.

+ Kalba dviejy, trijy
7odziy sakiniais.

KLAUSYMAS

» Mégsta klausytis
skaitomy ir
pasakojamy kiiriniy.
* Supranta ir
reguliuoja i kelis
vienas paskui kitg
sekancius praSymus,
siilymus.
KALBEJIMAS

* Pradeda meégdzioti
suaugusiyjy
kalbéseng.

* 3-4 7odzius kalba ir
klausinéja apie tai,
ka mateé ir gird¢jo,
apie aplinkos
objektus ir jvykius.
» Kartu su
suaugusiuoju
deklamuoja
eilérascius.

KLAUSYMAS

* Domisi, klausosi
aplinkiniy pokalbiy,
skaitomy —
pasakojimy, kiirinéliy
bendrine kalba ir
tarmiskai.

* Pradeda isklausyti ir
suprasti, kg jam sako
aiSkina suaugusysis ar
vaikas.
KALBEJIMAS

* Kalba pasakoja apie
tai, kg jaucia — jaute,
veikia — veiké. 3-4
zodziy sakiniais.

« Zaidzia garsais ir
zodziais, kuria naujus
zodzius.

* Taisyklingai taria
daugumg gimtosios
kalbos Zodziy garsy.

* Deklamuoja trumpus
eilérascius, atkartoja
trumpas pasakéles.

» Padedant atpaZzjsta
zodyje kelis atskirus
garsus.

KLAUSYMAS

» Klausosi ir supranta
Jvairaus turinio teksty
ir groziniy
enciklopediniy,
informaciniy leidiniy.
* Supranta, kad 1 ji
kreipiasi (ar kalbama)
ne gimtajg kalba.
KALBEJIMAS

» Kalbédamas zitiri |
akis.

* Kalba , pasakoja, o
Kitiems,
nesuprantamus
pakartoja.

* Vartoja jvairig
technika, transporto
priemones, prietaisus
(vardijancius zodzius.
» Laisvai kalba
sudétiniais sakiniais.
* Vartoja buidvardzius,
prieveiksmius,
prielinksnius ir Kkt.

* ISgirstg pirma ir
paskutinj garsa
zodziuose.

* Seka girdétas ir savo
sukurtas pasakas,
istorijas.

KLAUSYMAS

* Klausosi jvairiy stiliy
teksty, mjsliy, erzinimy,
pajuokavimy bendrine
kalba ir tarmiSkai.

* Supranta pajuokavimy,
perkeltiniy zodziy
prasme.

* Supranta pasakojimo,
pokalbio turinj.
KALBEJIMAS

» Kalba apie norus,
svajones.

* Vartoja mandagumo bei
vaizdingus ZodZius,
technologinius terminus,
sudétingesnés sandaros
zodzius.

* Vartoja pagrindinius
kalbos dalis (budvardis,
prielinksnis ir kt.) ir
kalba taisyklingais
sudétiniais sakiniais.

* [Sgirsta pirma, paskutinj
ir zodzio viduryje
esancius garsus.

* Atpasakoja pasakas,
padavimus.

» Kuria ir pasakoja savo
sukurtas jvairius
kirinélius.
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UGDYMO GAIRES

Ankstyvasis amZius

Ikimokyklinis amZius

KLAUSYMAS

* Tiesiog kalbéti su vaiku apie tai, ka tuo metu darote
ir matote.

*Grupés aplinkos daiktus, zaislus nuolat jvardinti.

« Skatinti vaiko klausinéjima.

» Kalbant su vaiku sudaryti rysj tarp daikto ir zodzio,
veiksmo ir zodZio.

« Skaityti kiirinélius garsiai — tyliai, greitai — Iétai
perteikiant kiirinio emocijas.

» Mokyti iSklausyti ir suprasti suaugusiojo prasymus.
KALBEJIMAS

« Kalbétis su vaiku taisyklingai tariant garsus ir
zodzius.

« Zaisti zaidimus, kuriy metu vaikui reikéty
¢iausketi, kartoti zodzius ir trumpus kiirinelius.

« Skatinti vaika nuolat pasakoti apie save, savo
norus, rupescius, kg maté, girdéjo.

« Keliant klausimus: ,,Koks?* , Kodél?* ,, Kur?*
,»Kaip?“. Skatinti nusakyti reiskiniy savybes,
pasakoti apie tai, kas vyko ar vyksta.

KLAUSYMAS

« Skaityti vaikui tekstus ne tik literatiirine kalba, bet ir tarmiskai.

* Skatinti vaikus kalbant su draugu jj iSklausyti.

* Sudaryti galimybes vaikus susipazinti su jvairiy Zanry tekstais (pvz.: skelbimai,
enciklopedijos, reklamos ir t.t.)

* Klausytis jvairios stilistikos teksty (mjsliy, pajuokavimy, padavimy, patarliy,
erzinimy ir t. t.)

« Zaisti zaidimus teksta inscenizuojant.

* Padéti vaikui suvokti pasakojimo turinj, aptarti jo eiga.

KALBEJIMAS

* Su vaiku kalbéti taisyklingu konstrukeijy sakiniais, taisyklingai tariant garsus ir
zodzius.

« Skatinti deklamuoti, pasakoti girdétus ir savo kiirybos kiarinélius.

* Turtinti vaiko zodyng jvairiais terminais.

* Pateikti vaikui jvairiy klausimy, padedanciy jvardinti kalbéjima.

« Skatinti 18girsti pirmg ir paskutinj ZodZio garsa, su atpaZintu garsu sugalvoti
naujy zodZziy.

» Zaisti jvairius garsy keitimo zodziuose zaidimus ( pvz.: kur — mur, mé — bé, ré —
z&irt.t.)

* Zaisti klausimy — atsakymy Zaidimus.

* Sudaryti kuo jvairesniy bendravimo situacijy.
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9. Rasytineé kalba

Vertybiné nuostata. Domisi raSytiniais zenklais, simboliais, skaitomu tekstu.

Esminis gebéjimas. Atpazjsta ir raSinéja raides, zodZius bei kitokius simbolius, pradeda skaitinéti.

Rasytiné kalba — tai vaiko raSymas ir skaitymas.

Ji perprantama natiiralioje aplinkoje, savarankiskoje paties vaiko veikloje, atsiradus ar suzadinus poreikj ka nors parasyti ir perskaityti.
Rasymas prasideda pirmomis vaiko braukomomis linijomis, taSkeliais, kraigalionémis, atsitiktinai paraSytais raidziy elementais,
nukopijuotomis raidémis.

Skaitymas ikimokyklinio amziaus vaikui — tai simboliy, bréziniy prasmés suvokimas, pirmyjy trumpy zodziy ir raidziy atpazinimas ir
siejimas su garsais.

Skaitymo mokymosi s¢km¢ lemia vaiko jgudimas klausyti ir kalbéti bei jo gyvenimiska patirtis.

Kad vaikas mokytysi skaityti, jis nuolat skatinamas papasakoti apie savo keverzones, pieSinélius,

knygy iliustracijas, imituoti skaityma, paciam skaitinéti ir pan.

o
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VAIKO GEBEJIMALI IR ZINIOS

1 Zingsnis

2 zZingsnis

3 Zingsnis

4 zZingsnis

5 Zingsnis

6 zingsnis

Skaitymas

* Vartingja,
zilirin¢ja
paveiksléliy
knygeles, zilirinéja
paveikslélius.
Palankiai reaguoja
1 knygeliy skaitymag
(vartyma) kartu su
suaugusiaisiais.
Rasymas

« Stebi
rasanciuosius,
domisi jvairiomis
raSymo
priemonémis,
brauko jomis
jvairias linijas.

Skaitymas

* Varto knygeles,
zitirinéja
paveikslélius,
pirsteliu juos rodo.
Pradeda atpazinti
jo meégstamas
knygeles, nori, kad
jas jam paskaityty.
Kartais knygele
laiko taisyklingai.
Reaguoja j
skaitoma teksta.
Kreipia démes; |
aplinkoje esancias
raides, zodzius,
simbolius.
RaSymas

* [vairiomis
raSymo
priemonémis
spontaniskali
brauko popieriaus
lape.

Skaitymas

* Varto knygeles,
démes;j skirdamas
ne tik
paveiksléliams,
bet ir tekstui,
prasydamas
paskaityti. Geba
sieti paveikslélius
Su juose
vaizduojamais
konkreciais
daiktais, juos
pavadina. Pradeda
pazinti aplinkoje
esancius simbolius.
Rasymas

* [vairiomis raS§ymo
priemonémis
kraigalioja
vertikalias

ir horizontalias
linijas.

Skaitymas

* Domisi skaitymu.
Vaizduoja, kad
skaito knyga,
knygy
paveikslélius,
jvardija jvairiy
objekty ir veikéjy
bruozus, veiksmus.
Atkreipia démes;j j
raides, simbolius
(grafinius vaizdus)
aplinkoje, pradeda
jais manipuliuoti
jvairioje veikloje.
RaSymas

* Domisi jvairiomis
raSymo
priemonémis,
galimybe raSyti
(planciatiniu
kompiuteriu ir k.).
Kraigalionése ir
pieSiniuose
pasirodo realiy
raidziy elementai ir
raidés. Raidéemis ir
simboliais
(grafiniais
vaizdais) pradeda
manipuliuoti
jvairioje veikloje.

Skaitymas

* Domisi abécélés
raidémis. Pastebi
zodZius, prasidedancius
ta pacia raide. Supranta,
kad raidés turi savo
pavadinimg ir specifing
grafine raiSka. Supranta
aplinkoje matomy kai
kuriy zodziy prasmg.

* Sugalvoja knygy
pavadinimus. Jvardija
specifinius skaitomo
teksto veikéjy bruozus.
Rasymas

* Supranta skirtingy
spaudiniy funkcijas:
reklama, kalendorius.

« Mliustruoja- pasakas,
istorijas, filmukus,
paraSydamas
nukopijuotas raides,
zodzius. Kuria knygeles
su nukopijuotais
sakiniais, zodziais,
raidémis. Braizo, aiSkina
planus schemas. Bando
raSyti raides, pradédamas
savo vardo raidémis.

Skaitymas

* Domisi knygomis,
raSytiniais tekstais,
supranta nesudétinga jy
siuzetg. Pradeda suprasti
ry§j tarp knygos teksto,
iliustracijy ir asmeninés
patirties. Zino keliolika
abécélés raidziy.
Supranta, kad garsas
siejamas su raide, raidés
sudaro Zodj. Pradeda
skirti zodzius
sudarancius garsus,
skiemenis.

* Gali perskaityti uZrasus,
pvz., kirpykly,

kaviniy pavadinimus.
Rasymas

* Spausdintomis raidémis
raso savo varda,
kopijuoja aplinkoje
matomus ZodZius.
PieSiniuose uzraso
atskiry objekty
pavadinimus. [vairiais
simboliais bando
perteikti informacija.
Plancetiniu kompiuteriu
raso raides, zodzius.
Supranta raSymo tikslus.
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* Manipuliuoja su jvairaus formato, jvairios medziagos
zaislinémis paveiksléliy knygelémis. Manipuliuvodamas su
zaislinémis knygelémis, rodo teigiamas emocijas.

* Domisi jvairiais raSikliais kaip ir kitais jam naujais daiktais.

* Vaikas atsiverté knyga, palieté pirStais paveiksleélj, pasilenké

ar¢iau knygos, pastukseno pirstu i lapg su Suniuku, nusiSypsojo:

»Au, au, au au”. Atsiverté kitg lapg su katyte: ,,Miau, miau,

Mmiau‘.
Pastukseno pirstu paveiksla, pasilenkes ji pabuciavo.

» Pamates aplinkoje parasytas raides, nupieStus simbolius,
klausia: ,,Kas ¢ia?“

* Vaiko spontaniski braukymai, keverzonés popieriaus lape.

* Reikalauja, kad knygelé biity skaitoma po kelis kartus,
nekeiciant teksto.

» Martynas, zZitirédamas j paveiksleélj, aiSkina: - Mergaite turi
burnyte ir suknele. Berniukai neturi.

* Kotryna pasakoja: - Berniukas rengiasi. Va kojinés, batai.
Kur sudeéti? Kur kedute?

« Skiria grupéje esancius simbolinius Zenklus: jvairius Zaidimy
kampelius, patalpas Zymincius zenklus ir kt.

* Vaikas pasiémé knygg ,,Gryby karas®, pradéjo vartyti: - Dabar skaitysiu grybus.

- Grybas, baravykas, buvo baravyky musis ir visi zuvo. Liko tik musmiré.

* Vaiko kraigalionése matomos raidés ar raidziy elementai (pvz., ,,0%, ,,i*", ,,a* ir kt.).

« Vitalijus surado $aka ir sako: - Zifirékit, §i $aka panasi jmano raide V.

* Vaikas sako: - Pazitirékit, kai Vanesa ir Mija susikibo rankomis, turime M raide.
Robertai, pabandom ir mes kokig raid¢ padaryti.

« Vartydami knygute, Mija kalbasi su Robertu: - Ziiirék, &ia berniukas $ypsosi, nes
valgo sveikg maistg. O ¢ia liidnas, nes jam skauda pilva.

- Ne, jis litidnas, nes storas. Pazitirék koks.

« Vaiko sukurta reklama (pvz., OMNITEL PUIKUS RISYS ir kt.).

* Informaciné laikrascio skiltis (pvz., ORAI, KRYZIAZODIS, SPORTAS ir kt.).

* Vaiko iliustruota pasaka ,,Pagrandukas®.

* Vaiko ranky darbo knygel¢ ,,Géles*.

* Vaiko nubraizyto transporto marsruto, vaziuojant per Lietuva, planas.

* Knygy kampelyje kalba vaikai. Eglé: - Man tai patinka knygos apie gyvinus.
Greta: - AS tai noriu tik pavartyti knygeliy.
Tadas: - AS tai pazjstu jau keturias raides: T, A, D ir S. Tai mano vardo raidés.

* Suplosiu savo vardg: Mi-ja. - Suploja du kartus.

- Suplosiu tavo varda: Vi-ta-li-jus. - Suploja keturis kartus.

- Oho, koks tavo ilgas vardas, net keturis kartus ploti reikia.

* Vaikas eidamas gatve skaito gatvés pavadinima: ,,Gabijos*.

« Vaikas paveikslélyje jraso savo varda (pvz., KAMILE).

* Vaiko nukopijuoti aplinkos daikty pavadinimai (pvz., LELE, STALAS ir kt.).

* Vaiko kompiuteriu uZrasytos raidés, zodis (pvz., M M M S ssss Mantas ir kt.).
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SMALSUS

SRITYS

10. Aplinkos pazinimas 11. Skaiciavimas ir matavimas

10. Aplinkos pazinimas

Vertybiné nuostata. Nori paZinti bei suprasti save ir aplinkinj pasaulj, dZiaugiasi suZinoj¢s kg nors nauja.

Esminis gebéjimas. [vardija ir bando paaiskinti socialinius bei gamtos reiskinius, apibadinti save, savo gyvenamajg vietg, Seimg, kaimynus,
gyvosios ir negyvosios gamtos objektus, domisi technika ir noriai mokosi ja naudotis.

Aplinkos pazinimas glaudZiai siejasi su tyrinéjimo ir mokéjimo mokytis gebéjimais. Noras suzinoti, iSmokti, suprasti, kas vyksta aplinkui, yra
aplinkos paZinimo pamatas. Nereikéty galvoti, kad aplinkos paZinimas — tai pavadinimy, fakty ir kitos informacijos jsiminimas. Tokios Zinios bus
bevertes, jeigu vaikas neiSmoks mastyti, pritaikyti to, kg suzinojo apie aplinka, pasirinkti.

Aplinkos paZinimo raisSka ikimokykliniame amZiuje

Vaikai nuo pat gimimo nesgmoningai tyrin€ja ir pazjsta juos supancig aplinkg, mokosi joje pritapti. Vaikui augant aplinka atsiveria vis placiau ir
labai svarbu, kad suaugusieji padéty vaikui patirti pazinimo dziaugsma ir ugdyty pagarba aplinkai, atsakomybe uZ jos i§saugojimg bei saugaus
elgesio jgudzius. Aplinka yra neiSsemiamas mokymosi ir ugdymosi $altinis ikimokyklinio amziaus vaikams.
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VAIKO GEBEJIMALI IR ZINIOS

1 Zingsnis

2 Zingsnis

3 Zingsnis

4 Zingsnis

S Zingsnis

6 Zingsnis

+ Domisi aplinka,
sutelkia démesj

] arti esancius veidus,
daiktus.

* Reaguoja |
skirtingus vaizdus,
pavirsius, kvapus,
garsus, skonius.

* Atpazjsta artimus
zmones, zaislus,
daiktus.

* Stebi ir atpazjsta
artimiausig savo
aplinka, orientuojasi
joje.

* Pazjsta ir pavadina
kai kuriuos gyvinus,
zmones, daiktus,

Jy atvaizdus.

« Zino kai kuriy
daikty paskirtj, jais
naudojasi (Sukos,
Saukstas, nosinaité).

* Atpazjsta ir
pavadina vis daugiau
artimiausioje
aplinkoje

esanciy augaly (sodo,
darzo, lauko),
gyviiny, daikty,
domisi jais.

« Skiria atskirus
gamtos reiskinius.

* Orientuojasi savo
grupés, darzelio,
namy aplinkoje.

* Pasako savo ir savo
Seimos nariy vardus.

v —

augalus ar gyviinus.

* Pazjsta
gyvenamosios
vietovés objektus
(namai, automobiliai,
keliai, parduotuveés

ir pan.).

* Pasako miesto,
gatvés, kurioje
gyvena, pavadinimus.
* Pasako savo vardg ir
pavarde.

* Pastebi ir nusako
aiskiausiai pastebimus
gyviiny ir augaly
poZymius.

* Atpazjsta gamtoje ar
paveiksluose
dazniausiai
sutinkamus

gyviinus, medzius,
geles, darzoves,
grybus, pasako

Ju pavadinimus.

* Pasako mety laiky
pavadinimus

ir budingus jiems
pozymius.

* Atpazjsta ir jvardija
ne tik naminius, bet ir
kai kuriuos laukinius
gyvunus.

» Skiria darzoves,
vaisius, uogas,
nusako, kaip naudoti
maistui.

* Domisi dangaus
kiinais, gamtos
reiskiniais, kuriy
negali

pamatyti (ugnikalniy
1Ssiverzimu, zemes
drebéjimu, smélio
audra).

» Pasakoja apie savo
Seima, jos buitj,
tradicijas.

* Moka papasakoti
apie savo gimtajj
miestg ar gyvenvietg.
* Pasako savo gatvés
pavadinima.

* [vardija kelis
zinomus

gimtojo miesto
objektus.

* Pastebi aiskiai
matomus skirtumus ir
panaSumus tarp
gyviny ir augaly.

» Moka priziiiréti
augalus, darzoves,
stebi jy augima.

* Papasakoja apie
naminiy gyviny
nauda zmonéms ir
augaly naudojima
maistui.

* Pradeda suprasti
Zemés, Saulés,
Meénulio ir kity
dangaus

kiiny rySius.

* Pasako tévy
profesijas, Zino

savo namy adresa.

* Pasako savo Salies ir
sostinés pavadinima.
» Skiria ir pavadina
suaugusiyjy
profesijas.

* Mokosi riisiuoti
atliekas.
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UGDYMO GAIRES

Ankstyvasis amZius

Ikimokyklinis amZius

* Aplinkoje turéti zaisly, spalvoty, kontrastingo dizaino
daikty, su kuriais kuidikiai gali pradéti susipazinti,
atpazinti,

iSbandyti.

* Vaikui rodyti jo atvaizda veidrodyje.

* Vaikui padéti pamatyti daiktus 1§ skirtingy perspektyvy
(18 arti ar toli, i§ priekio, 1§ Sono, tyrinéti juos visais
pojii¢iais (matyti spalvas, liesti skirtingus pavirs$ius,
girdéti skleidziamg garsg).

* Liesti vaika, Svelniai, saugiai imti ant ranky. Parodyti,
kad

dalijatés su kudikiu malonumu ir atradimais.

» Skatinti vaikus iSbandyti daiktus kaip jrankius, juos
pavadinti.

* Inicijuoti klausimus apie tai, kodé¢l kas nors vyksta,
atsitinka, ir atsakyti j juos.

* Sudaryti galimybe tyrinéti, kaip dviejy ir trijy dimensijy
daiktai tinka vienas prie kito, pvz., délionés, kaladélés.
augalus,

gyvinelius.

* Pratinami plautis rankas, naudotis danty Sepetuku.

« Skatinti vaikus stebéti ir pavadinti augalus ir gyvinus, esancius artimiausioje
aplinkoje.

« Skatinti vaikus kalbéti apie stebimy gyviiny ar augaly kiino dalis, iSvaizda, apie tai,
ko jiems reikia, kad augty, kaip juos saugoti, prizitiréti.

* Sudaryti galimybe prisidéti prizitirint kambarinj augalg, naminj gyvinélj.

* Mokyti savo kiino daliy pavadinimy, aptarti jy paskirtj ir prieziiira.

« Skatinti stebéti dienos orus, mety laikg, gamtos pokycius. Sudaryti galimybe ne tik
apie tai kalbéti, bet ir pavaizduoti pieSiniu, vaidinimu, dainele, surasti paveikslus
knygose.

* Organizuoti vaiky i§vykas | gamta, muziejus, tikius, tévy darbovietes , skiriant
jiems nedideles uzduotis, ka turéty pastebéti, ko paklausti.

* Kviesti tévelius papasakoti apie savo profesija.

» Skatinti dométis Seimos tradicijomis ir apie jas kalbéti.

« Svesti tradicines §ventes. Jtraukti j pasiruo§ima joms visus vaikus, sudaryti jiems
salygas dalyvauti, klausytis vaiky idéjy, stengtis, kad tai biity tikra Sventé, o ne
koncertinis pasirodymas.

* Sitlyti vaikams tyrinéti Zemélapius, gaubl;.

* Supazindinti su giminés medZiu.

» Naudoti vaizdo jraSus apie Respublikoje Sven¢iamas tradicines Sventes ( Uzgavénés
Rumsiskeése, zirgy lenktynés Dusetose ir kt.)

« Skirti uzduotéeles: stebéti zvaigzdes Ziema ryte einant | darZelj ir pasakoti.

* Supazindinti su atlieky panaudojimo galimybeémis ir sidilyti daryti jvairius
darbelius.

* Sitlyti stalo zaidimy, jvairiy loto.

* Sitlyti vartyti Zurnalus.
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11.SKAICIAVIMAS IR MATAVIMAS

Vertybiné nuostata. Nusiteikes pazinti pasaulj skai¢iuodamas ir matuodamas.
Esminis gebéjimas. Geba skaiciuoti daiktus, palyginti daikty grupes pagal kiekj, naudoti skaitmenis, apibuidinti daikto vieta eil¢je, sudaryti
sekas. Geba grupuoti daiktus pagal spalva, forma, dydj. Jaucia dydziy skirtumus, daikto vietg ir padétj erdvéje. Supranta ir vartoja zodzius,
kuriais apibiidinamas atstumas, ilgis, masé, tiiris, laikas. Pradeda suvokti laiko t€ékme ir trukmg.
Skai¢iavimas ir matavimas. Pazinimo procesas neatsiejamas nuo sgvokuy, jy rySiy, sgvoky struktiiry suvokimo, mat misy
smegenys nuolat iesko kaip palyginti, susisteminti, apibendrinti mus pasiekiancig informacija.
Skaiciavimas. Ikimokykliniame amziuje formuojasi labai svarbios psichinés mastymo strategijos, kurios naudojamos kasdieniame gyvenime
izvelgiant, nuspéjant, jvertinant galimg (tikéting) rezultata. Tai amzius, kai svarbu sukaupti pakankamai matematinés veiklos patirties, kurig
véliau biity galima panaudoti taikant, jprasminant, palyginant, apibendrinant vaiko vis did¢janti supratimg apie skaicius ir skaiciavimus.

VAIKO GEBEJIMALI IR ZINIOS

1 Zingsnis

2 Zingsnis

3 Zingsnis

4 Zingsnis

5 Zingsnis

6 Zingsnis

Skaiciavimas
Gestais, mimika
parodo, jog
suvokia, ka
reiSkia yra (néra),
dar, taip (ne).
Matavimas
Susidomi, kai
parodomas

Skaiciavimas
Supranta, ka
reiSkia vienas, dar
vienas, du, daug
(parodo
pirStukais, kiek
turi metuky).
Matavimas
Zaisdamas

Skaic¢iavimas
Skiria zodzius:
mazai (vienas, du)
ir daug.
PapraSytas duoda
kitiems po vieng
7aisla,

daikta

Geba iSrikiuoti

Skaiciavimas

Pradeda skaiciuoti daiktus.
Padalina daiktus j grupes po
lygiai Supranta, kad prie
daikty pridedant po viena jy
skaicius grupéje did¢ja, o
paimant po vieng — mazéja
Pradeda vartoti kelintinius
skaitvardZius (pirmas,

Skaic¢iavimas Supranta,

kad daikty skai¢ius

nepriklauso nuo daikty
formos, dydZio ir kity
savy biy. Skai¢iuoja bent

iki 5. Atsako |
klausimus: ,,Kiek 18§

viso?* ,,Kiek daugiau?*

,,Kiek maziau?

Skaiciavimas Susieja
daikty grupe su
atitinkanciu simboliu.

Skai¢iuoja bent iki 10.
lygina daikty grupes pagal
kiek;. Vartoja ZodZius:
daugiau(maziau)  vienu,
dviem, po lygiai, pusiau, ]
2 dalis, ] 4 dalis. Atpazijsta,

kitokios formos, | stengiasi rasti daiktus j vieng antras...) Pastebi, kaip sudaryta | pratesia, sukuria skirtingy

dydzio, spalvos reikiamos formos, | eilg. Matavimas daikty (elementy) seka, | garsy, dydziy, formuy,

daiktas: siekia jj dydzio ar spalvos | Matavimas Atpazjsta ir atrenka geba pratesti jg 1-2 spalvy sekas su 2-3

paimti, tyrinéja. daikta. Tapatina daiktus | apskritos (skritulio), daiktais, pagal viena pasikartojanciais

Atkreipia démesj | Nuotraukoje, pagal forma, dyd;]. | keturkampés(keturkampio) | pozymj, véliau — pagal | elementais.

1judancius, piesinyje atpazjsta | Suranda tokios kvadratinés (kvadrato) kitg). Skiria kelintinius | Matavimas Skiria skritulj

artéjancius ankscCiau pat spalvos formos daiktus, vienodo skaitvardzius. ir rutulj, kvadratg ir kubg.

daiktus, daug matyta daikta. daiktus dydzio ar spalvos daiktus. Matavimas Skiria | Klasifikuoja daiktus pagal

karty kartoja Supranta vis Supranta ir Pradeda atsizvelgti j daikto | trikampg, staCiakampe | dydj, formag arba spalva.

matytus veiksmus | daugiau zodziy, pradeda vartoti forma, dydj, spalva formas. Kalbédamas apie| Matuodamas

su daiktais kuriais nusakoma | daikty Daiktus palygina pa - gal spalva, sako ,,vienos naudojasi sglyginiais
daikto forma, palyginimui ilgj, storj, auksti, mase ir spalvos®, ,,dvispalvis®. | matais (savo péda,
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skirtus zodzius:
didelis — mazas,
ilgas — trumpas,
sunkus — lengvas,
storas — plonas,
toks

pat, ne toks,
kitoks, vienodi —
skirtingi ir pan.

dydis,
spalva, judéjimas
erdvéje.

pan, apibudinti pradeda
vartoti zodzius: didesnis —
mazesnis, ilgesnis —
trumpesnis. ..

Pradeda skirti deSine ir
kaire, kiino priekj, nugara.
Nurodydamas kryptj
vartoja zodZzius: pirmyn —
atgal, kai - rén — deSinén,
aukStyn — Zemyn.

Paros dalis sieja su savo gy
venimo ritmu. Zino mety
laikus ir biidingus jiems po
Zymius.

Grupuoja, komponuoja
daiktus, atsizvelgdamas j
Jvairias savybes .Vartoja
zodzius: ilgesnis —
trumpesnis, siauresnis-
platesnis. Sudélioja nuo
didziausio iki maziausio.
Supranta, kad knygos
skaitomos i$ kairés j
desing ir 18 virSaus |
apacia. Skiria daikto
vietg erdvéje: priesais ,
uz, Salia, kairéje ir pan.

sprindziu, daiktu) Atranda,
kad | skirtingos formos
daiktus galima sutalpinti tg
pati skysty ar biriy
medziagy Kiekj. Lyginti
vartoja zodzius: Siek tiek
didesnis, truputj ,
didziausias, maziausias ir
kt. Apibudina daikty
vietg, | kair¢ — | deSine,
aukS¢iau — Zzemiau, virs
po; Salia, greta, viduryje,
tarp, priesais, prie..

UGDYMO GAIRES

Ankstyvasis amZius

Ikimokyklinis amZius

Zaisti zaidimg (pvz., ,,SIépynes®) su tuo paciu zaislu
Kalbinti vaika, vartojant zodZzius ,yra“, ,néra®, ,dar",
»taip®, ,,ne’.

Zaisti tuos padius zaidimus su skirtingy spalvy, dydziy,
formy daiktais. Klausytis ir teatralizuoti Zaidinimus,
daineles, skaiCiuotes, pasakéles, eiléraStukus ar Zzaisti
zaidimus, kuriuose kas nors skaiCiuojama, kartojama,
rodoma.

Sukurti aplinka, vartyti knygeléms.

Ardyti ir surinkti daiktus, tyrinéti jy dydziy santykius.
Duoti vienodo dydZio ir formos daikty ir mokyti paimti
vieng (du) daiktus, padalyti daiktus po vieng

Vartyti knygeles.

Teatralizuoti daineles, pasakas, zaisti zaidimus “Ropé¢”,
“is¢jo tévelis 1 miska”

Sudaryti galimybes riiSiuoti daiktus.

Naudoti paveikslélius su 1-3 daiktais ar keliy daikty grupémis.

Zaisti domino.

Teatralizuoti daineles, pasakas, kuriose veikéjai kg nors dalijasi.
Mokyti apibiidinti erdvés objektus vartojant palyginimus.

Zaisti lego, manipuliuojant daikty grupémis.
Palyginti kasdien¢je aplinkoje pasitaikanciy daikty ilgj, auksti, maseg, storj, plotj ir t.
t., juos dedant vieng prie kito, kilnojant.
Zaisti judrius Zzaidimus, kai reikia pasirinkti teisinga kryptj, nusakyti padétj erdvéje.
Kalbéti apie mety laikus ir jy poZymius, dienos ritma.
Zaisti stalo zaidimus su kortelémis ir k..

Zaidimai skai¢iavimui, erdvés suvokimui, muzikiniai ritminiai Zaidimai

Karpyti, paiSyti, spalvinanti figiiras kurti aplikacijas, ornamentus, Sventing atributika.
Skatinti naudoti salyginj mata (trecig daikta) daikty dydziams palyginti, pamatuoti.
Skaityti knygeles, ,,rasyti““ laiSkus.

Zaisti zaidimus, padedan¢ius suvokti laiko trukme.

Naudoti dalomagja medziagg.
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KURIANTIS

SRITYS

12. Meniné raiska 13. Estetinis suvokimas

12. Meniné raiSka
Vertybiné nuostata. Jaucia meninés raiSkos dziaugsma, rodo norg aktyviai dalyvauti meninéje veikloje.
Esminis gebéjimas. Spontaniskai ir savitai reiSkia jspiidzius, iSgyvenimus, mintis, patirtas emocijas muzikuodamas, Sokdamas, vaidindamas,
vizualingje kiiryboje.
Vaiko meniné raiska — tai vaiko jsptidziy, i§gyvenimy, supratimo, emocijy, jausmy patirties reiskimas ir vaizdavimas meninés raiskos buidais ir
priemonémis: veiksmu, judesiu, ZodZziu, balso intonacija, spalva, linija, forma ir kt. Ji apima muzika, Sokj, vaidybg ir vizualing raiska.
Muzika — tai vaiko raiSka garsu, melodija, ritmu dainuojant, grojant, ritmuojant, klausantis muzikos, kuriant, improvizuojant.
Sokis — tai vaiko raiska judesiu, $okant liaudies ratelius, Sokamuosius Zaidimus ir improvizuotai kuriant trumpas judesiy, nesusijusiy su $okio
zanru, sekas.
Vaidyba — tai veikéjo vaizdavimas improvizuotais savo paties ar 1élés (Zaislo) judesiais, veiksmais, zodziais, balso intonacijomis, veido mimika.
Kiekvienas vaikas vaidindamas-vaizduodamas reiskia savo pozitirj ir supratima.
Vizualiné raiSka — tai vaiko raiska vaizdy kalba tapant, liejant akvarele, pieSiant tradicinémis ir skaitmeninémis priemonémis, lipdant,
konstruojant, aplikuojant, spauduojant, lankstant, karpant ir kt.
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Muzika, Sokis

Dainuodami, grodami, eidami ratelius,

Sokdami vaikai iSmoksta liaudies dainy,

rateliy, Zaidimy, Sokiy, kompozitoriy kurty

vaikams skirty kariniy ir geba juos pritaikyti

savo zaidimuose, vaidinimuose,

kasdieniame gyvenime.

VAIKO GEBEJIMAI IR ZINIOS

1 Zingsnis

2 Zingsnis

3 Zingsnis

4 Zingsnis

S Zingsnis

6 Zingsnis

* Reaguoja | muzikos
garsus, melodijas,
balso intonacijas,
judesius, iSraiskinga
mimika, suklusdamas,
sutelkdamas zvilgsnj,,
nutildamas,
nustodamas arba
pradédamas judéti,
krykstaudamas,
zaisdamas balso
intonacijomis garsais.

* Jdémiai klausosi
muzikos ir aplinkos
garsy, spontaniskai
zaidzia balso
intonacijomis, ranky
ir kojy judesiais,
medZioja Zaidinimy
judesius, suaugusiojo
balso intonacijas,
muzikos garsus,
dviejy — trijy garsy
melodijas ar daineles.
 Skambant muzikai
ritmiskai ploja, trepsi,
tiipCioja, braskina,
stuksena kokiu nors
daiktu.

* Emocingai atliepia
klausomus kiirinius
(vaikiskas dainas,
instrumentinius
kiirinius) — Sypsosi,
dZiaugiasi, ploja,
trepsi, sedédamas
stipuoja kojas ar
panasiai.

* Vienas ir kartu su
kitais dainuoja 2 — 4
garsy daineles,
palydédamas jas
judesiais.

* Drauge su
pedagogu zaidZia
muzikinius Zaidimus,
Jju teksta imituoja
ranky, kiino judesiais
( zingsniuoja, béga,
apsisuka).
*Apziiiringja, tyrinéja
ritminius muzikos
instrumentus ir jais

* Klausydamasis ir
tyrinédamas gamtos
garsus, trumpus
vokalinius ir
instrumentinius
kiirinius, judesiais
emocingai atliepia jy
nuotaika, tempa bei
keliais ZodZiais juos
apibidina.

« Kurtu su kitais
dainuoja trumpus,
aiSkaus ritmo, siauro
diapazono dainas.
Dainavimg palydi
ritmiSkais judesiais.
Tyrinéja savo balso
galimybés (dainuoja
garsiai, tyliai, aukstai,
Zemai, greiciau,
léciau).

« Zaidzia jvairiy tauty
muzikinius zaidimus,
atlikdamas kelis

* Balsu, judesiais,
pasirinktu muzikos
instrumentu
spontaniskai
improvizuoja, pritaria
klausomam vokalinés,
instrumentings
muzikos jrasui ar
gyvai skambancios
muzikos kiiriniui.
Savais zodziais i§sako
kilusius jsptidZius.
Atpazjsta kai kuriy
instrumenty (smuiko,
btgno, dudelés,
varpelio) tembrus,
girdétus kiirinius.

* Dainuoja vienbalsés,
dialoginio pobiidZio
dainas, jaucig ritma.

« Dainuodamas
iSbando balso
skambesj, iSmégina jj
jvairioje aplinkoje

* Klausosi jvairaus
stiliaus, zanry
muzikos kiiriniy.

* Ivardija kiirinio
nuotaika, tempa,
dinamika, skiria kai
kuriuos instrumentus.
« Dainuoja
sudétingesnio ritmo,
melodijas, platesnio
diapazono vienbalses
dainas, jas gana
tiksliai intonuoja.
Dainuoja trumpas
daineles kanonu,
jsiklausydamas j savo
ir draugy dainavima.
* Melodiniais
vaikisSkais muzikos
instrumentais groja 2-
3 garsy melodijas.

* Pritaria suaugusiojo
grojimui.

* Improvizuodamas
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ritmiSkai groja kartu
su pedagogu.

« Kuria, dainuoja
vieno tonu savitus
zodzius, ritmuoja
vaikiskais
instrumentais ir
daiktais

» Mégdzioja
zaidinimy, gyviiny,
augaly judesius.

« Soka spontanigkai
kurdamas dviejy —
trijy nattraliy judesiy
(eina, pritupia
pasisuka ir kt.) seka.

nesudétingus judesius:

eina, béga rateliu,
trepsi, ploja, mojuoja,
sukasi po vieng ir uz
parankiy.

* Tyrin¢ja garso
iSgaravimo biidus
kiino, gamtos.

* Jvairiais muzikos
instrumentais pritaria
suaugusiojo grojimui.
* Improvizuoja
skanduodamas,
plodamas,
trepsédamas,
stuksendamas,
spontaniskai kuria
ritminius, melodinius
motyvus savo vardui,
zodziams.

« Zaidzia
vaizduojamuosius
(darbo proceso,
augaly vegetacijos,
gyviiny) Sokamuosius
zaidimus, Soka trijy —
keturiy natiiraliy
judesiy (béga, sukasi,
ritasi ir kt.) Sokius.

« Soka spontaniskai
kurdamas trijy —
keturiy natiiraliy
judesiy seka.

(grupéje, kieme ir kt.)
* Ritminiais,
melodiniais, gamtos,
savo gamybos
vaikiSkais muzikos
instrumentais pritaria
dainomis, Sokiams,
tyrinéja jy
skambéjimo tembrus.
* Improvizuodamas
balsu, vaikiSku
muzikos instrumentu
kuria ritmus,
melodijas
ketureiliams, mjsléms,
patarléms.
« Soka sukamuosius
(kai sukamasi poroje)
ratelius, paprasty
zingsniy (paprastasis,
aukstas paprastasis,
stangrus,
pritupiamasis)
autorinius ir penkiy —
Sesiy nattraliy judesiy
(béga, sukasi, pasSoka
ir kt.) Sokius.
« Soka improvizuotai
kurdamas penkiy
SeSiy nattiraliy judesiy
seka, reaguodamas |
muzika, iSreik§damas
aplinkos vaizdus.

balsu, muzikos
instrumentu Kuria
melodija trumpam
tekstui, paveikslui.

« Zaidzia muzikinius
dialogus, kuria
judesius kontrastingo
pobudzio muzikai.

« Soka sudétingesnius
ratelius (tilteliy,
grandinglés).
paprastyjy ir
bégamuyjy (paprastasis
bégamasis, aukstas
bégamasis, liaunas,
smulkus bégamasis)
zingsniy autorinius ir
natiraliy judesiy
Sokius.

« Soka improvizuotai
kurdamas septyniy —
aStuoniy naturaliy
judesiy seka,
perteikdamas trumpa
siuzetg ar pasirinktg
nuotaika,
1Sreik§damas erdveés
(aukstai - zemai) ir
laiko (greitai — létai)
elementus.
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UGDYMO GAIRES

Ankstyvasis amZius

Ikimokyklinis amZius

* Dainuoti trumpai, vaiko pasauliui artimas dainas.

* | vaiko skleidziamus garsus atsakyti balsu.

* Ritmingai stipuoti, kilnoti jy rankas ir kojas.

* Su vaikais klausytis jvairios muzikos( etnings,
klasikinés)

* Judant i§gauti kiino perkusijos garsus

* Sudaryti galimybés kartu su vaikais groti vaikiSkais
skambuciais Zaislais.

* Judesius atkartoti, palaukiant kol vaikas atsakys
judesius.

* Vaika neSioti, ritmingai stipuojant, kilnoti ir judinti jo
rankas ir kojas.

* Pasirinkti jvairios muzikos ir garsy, skatinti vaikus
judeéti — klasikine, gamtos garsus.

+ Suteikti vaikams pakankamai laiko tyrinéti jvairius
judesius.

«Zaidinti vaikus, naudojant plastake, galvos judesius,
kykavimus.

* Klausytis daineliy apie paukscius, zvéris, gamtos reiskinius.

* Dainuoti jvairaus turinio dainas, imituojant jy teksta judesiais.

» Zaisti muzikinius Zaidimus, eiti ratelius.

« Skatinti judéti pagal muzika, einant, bégant, apsisukant.

* Apripinti vaikus, nesudétingais vaikiskais muzikos instrumentais.

 Sudaryti salygas ir skatinti vaikus kurti, dainuoti apie tai ka jie veikia, ZaidZia,
mato, girdi.

* Drauge su vaikais Zaisti vaizduojamuosius Sokamuosius zaidimus.

» Skatinti sugalvoti naujy judesiy.

* Tyrinéti Sokia elementus- erdve (aukStyn, Zemyn, pirmyn, atgal.), tempa (greitai,
létai), ritma, energija.

« Sokti $okamuosius ratelius.

* Padéti vaikams siekti pamatyta personaza su atliekamais judesiais.

* Atlikti folklorinius Zaidimus.

« Sidilyti vaikams stebéti gamta, atkreipti démesj, kaip kokie gamtos reiSkiniai ir
aplinkos, objektai juda ar nejuda.

* leskoti idéjy kuriant savo judesiy sekas.
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Pirmiausia vaikas iSmoksta naudoti

savo veido mimika, judesius,

veiksmus, kalbg,

balsa, bendrauti su suaugusiuoju,

kitais vaikais.

VAIKO GEBEJIMAI IR ZINIOS

1 Zingsnis

2 Zingsnis

3 Zingsnis

4 Zingsnis

S Zingsnis

6 Zingsnis

» Kalbinamas,

reiSkia emocijas.

« Zaidinamas isreigkia
norus jvairiomis
balso intonacijomis,
veido mimika,
lingavimu,

plojimu, mojuodamas
zaislu.

« Zaidziant s@ipavimo,
kykavimo, jodinimo,
kutenimo, pirstuky
zaidimus mégdzioja
Jvairias iSgirstas
intonacijas, parodytus
veiksmus.

* [vairius jausmus,
norus rodo judesiais ir
veiksmais
(pamojuoja,
apkabina).

« Zaisdamas su daiktu
ar zaislu atlieka
matytus veiksmus,
judesius,
intonuodamas

kalba apie tai, ka
daro.

» MégdZioja Seimos

nariy kalba, veiksmus.

 Muzikiniuose
rateliuose judesiais,
veiksmais vaizduoja
siuzeto elementus,
reiSkia savaime
Kilusias emocijas.

« Zaisdamas atkuria
matyty situacijy
fragmentus,
panaudoja

tikrus daiktus,
reikmenis, drabuzius.
« Kuria dialogg tarp
veikéjy, iSraiskingai
intonuoja. Zaisdamas
atsipalaiduoja.

* Muzikiniuose
rateliuose kuria,
savaip perteikia kelis
veikéja
vaizduojancius
judesius, veiksmus,
spontaniskai reiskia
emocijas.

* Vaidindamas stalo,
1¢liy teatre, vaizduoja
realistin] ir fantastinj
siuZeta, iSplétoja
vyksmg dialogu,
monologu, keisdamas
intonacijg.

* ISreiSkia savo norus,
jausmus, mintis,
baimes.

* Susikuria iStisg
zaidimo aplinka,
panaudodamas
daiktus, drabuzius,
reikmenis.

» Muzikiniuose
zaidimuose ir
rateliuose kuria ar
savaip perteikia 3-4
veiksmy seka,
stengiasi perteikti
veikéjo nuotaika.

» Kurdamas I¢liy,
dramos vaidinimus,
Improvizuoja trumpas
zodines veikéjy
frazes, fizinius
veiksmus, atskleidzia
ju norus, emocines
biisenas.

» Tikslingai naudoja
daiktus, teatro
reikmenis,

drabuZius, aplinka.

« Zaisdamas
muzikinius Zaidimus
ir ratelius, perteikia
veikéjo mintis,
emocijas.
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UGDYMO GAIRES

Ankstyvasis amZius

Ikimokyklinis amZius

* Vaikui pradéjus kaip nors intonuoti, veikti, bandyti jam pritarti,
veikti kartu. Drasinti vaika rodyti iniciatyva.

« Zaidinti su Zaislu ir be jo, kalbétis jvairiomis emocingomis
intonacijomis ($velniai, linksmai, meiliai, paguodzianciai), naudoti
Ivairy tempa (greita, léta).

* Teigiamas emocijas reiksti kiek pabréZtinai, kad vaikas jsiminty.
Tuos pacius zaidinimus, poksStavimus kartoti keletg karty.

« Zaidziant su vaikais reiksti savo jausmus, norus, rodyti judesius ir
veiksmus (,,Viru viru kos¢*, ,,Eisim eisim j turgelj*). Kalbéti
maloniomis, linksmomis intonacijomis, skatinti mégdzioti veiksmus
ir intonacijas.

* VedZiojant Zaislg, kartoning figiiréle, parodyti, kaip galima veikti,
skatinti vaikg pamégdzioti ir atrasti savy veikimo budy.

» Kartoti tuos pacius veiksmus, zodZius, balso intonacijas:
—Kiskis atsikélé, nusiprause,

sédo valgyti kosés. Ar sotus

kiskis?

—Sotus.

—Tada kiskis apsiave batus

ir i8striks¢jo i lauka.

« Pariipinti jvairiy Zaisly, leisti jais naudotis. ZaidZiant drauge, reiksti
jvairias emocijas, skatinti vaikus pasakoti, kg jie daro.

» Skatinti vaikus jsijausti ] veikéjus, siuzeta, rodyti veiksmus ir leisti
improvizuoti, reiksti tokias emocijas, kokios tuo metu kyla.

« Partipinti Zaidimams tikry daikty: virtuvés, kirpyklos, statyby
reikmeny.

* Drauge su vaiku eiti ratelius, parodyti judesiy, veiksmy, paaiskinti,
kas jais vaizduojama, skatinti juos kartoti laisvai, savaip. Nekoreguoti
ir nelyginti vaiko iSraiskos su kito vaiko ar vaiky.

* Parodyti, kaip galima judéti ir kalbéti-intonuoti pagal tipiSkus
veikéjo bruozus, tempo ritma.

* Drauge Zaisti muzikinius Zaidimus ir ratelius, parodyti ir skatinti
laisvai, savaip kartoti veiksmus.

* PasidZiaugti vaiko sukurtais veiksmais, jy emocionalumu,
iSraiSkingumu. Jtraukti vaikg j dekoracijy, kostiumy kiirimg ir
i8déstyma.

» Skatinti vaikus Zaisti — vaidinti trumpas improvizacijas pagal
literatiirinius, muzikinius, paciy vaiky iSgalvotus siuzZetus.

* Pasiiilyti naudoti jvairius sunestus butaforinius daiktus, parodyti,
kaip tie patys daiktai gali biiti panaudoti jvairiems tikslams, pvz.:
zaisti, kurti vaidinimg 1¢liy teatre arba persirengti dramos, taip

pat muzikinio ratelio veikéjais, pasipuosti.

« Kartais jdomesnj teatrinj rekvizita (nekasdieniSkg skrybéle, didele
déze ir pan.) ty€ia padeéti aiSkiai matomoje vietoje, kad vaikai jj patys
panaudoty teatrinei kiirybai.
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Vizualiné raiska

Dailé yra ta vaiky gyvenimo sritis, kur
kiekvienas gali atrasti tik jam vienam tuo metu
itin svarby saves isreiskimo biidg be Zodziy. Cia

vaikas kuria dazZniausiai tik jam vienam
suprantamus ir labai svarbius dalykus. Vaikui
savitu budu — linijomis, spalvomis ar formomis,
sudaromos galimybés ne tik iSreiksti save,
mazinti emocine jtampg, bet ir derinti rankos,
akies ir kity kdino daliy

Grupés vaikams dailés studijoje “Féjy kambarélis“ vyksta dailés uZsiémimai. Dailés veikla organizuojama atsizvelgiant j vaiky amZiy,
Sezoniskumg, savitq isreiskimo bidg (Zr. priedas 1).

Tikslas: Skatinti vaiky saviraiska, kiirybiskuma, supazindinti su pagrindinémis dailés raiskos priemonémis — linija, démé, spalva, potépis ir kt.,
bei su jvairiomis dailés technikomis.

UZdaviniai:
e Supazindinti su jvairiomis pieSimo ir tapybos, grafikos bei kitomis technikomis, atsizvelgiant | vaiky amzZiy;
e ISmokyti dirbti su jvairia vaizduojamaja technika bei jvairiom priemoném.
e Padéti vaikui realizuoti savo idéjas, buti autoriumi, mokytis fantazuoti, kurti;
e Skatinti dirbti kiirybiskai;
e Kurti, puosti aplinka, grozétis savo, bei kity kiirybos rezultatais.

48



VAIKO GEBEJIMALI IR ZINIOS

1 Zingsnis

2 Zingsnis

3 Zingsnis

4 Zingsnis

S Zingsnis

6 Zingsnis

* Storu piestuku,
teptuku, kreidele
baksnoja, brauko,
tepinéja, spaudinéja
palikdamas pédsakus
(taskus, linijas,
démes).

* Domisi dailés
priemonémis, jas
apziiiringja,
ragauja, varto.

* Spontaniskai
keverzoja ranky
judesiy piesinius, juos
apziuringja.

* Dziaugiasi dailés
priemonés paliekamu
pédsaku ir patiriamais
jutimais, siekia
pakartoti ir pratesti
jdomig patirt;.

* Tyrinédamas dailés
medziagas ir
priemones, intuityviai
atranda skirtingus
veikimo su jomis
budus (brauko
pirStais, varvina
dazus, maigo tesla).

* Spontani$kai reiskia
emocijas, jspudzius
dailés priemonémis
ir medziagomis.

* Piesia jvairias
linijas, jas jungia |
formas vis labiau
koordinuodamas
ranky judesius.

« Bando ka nors
pavaizduoti (mama,
masing). Savo
abstrakcijose
1zvelgia daiktus ar
jvykius.

* Eksperimentuoja
dailés medZiagomis
ir priemonémis.

* PieSdamas,
spauduodamas,
tapydamas,
lipdydamas,
konstruodamas
labiau mégaujasi
procesu, o ne
rezultatu.

* Patirtj iSreiskia
Jvairiomis linijomis,
jy deriniais, démémis,
geometrinémis ir
laisvomis formomis,
spalvomis,
iSgaudamas

Siek tiek atpazjstamus
vaizdus, juos jvardija.
* Kuria spontaniskai,
darbo eigoje daznai
Kinta.

* Kiirybos procesa
palydi pasakojimu,
komentavimu,
gestikuliavimu.

* Eksperimentuoja
dailés medZiagomis
ir priemonémis,

turi mégstamas
spalvas.

« Kuria koliazus,
spauduoja jvairiomis
priemonémis,
konstruoja, lipdo
nesudétingas formas.

* Savo emocijas,
patirtj, jspiidZius
iSreiskia kitiems
atpazjstamais
vaizdais.

* ISryskina
vaizduojamy objekty
bruozus.

* Objektus vaizduoja
ne tokius, kokius
mato, o tokius,

ka apie juos Zino.

» Kuria pagal
iSankstinj sumanyma,
kuris

procese gali Kisti.

* Eksperimentuoja
tapybos, grafikos,
miSriomis dailés
priemonémis ir
medziagomis.

* Kuria sudétingesnius
koliazus, trimates
formas.

* Fotografuoja, pieSia
skaitmeninémis
priemoneémis.

* Dailés darbeliais
pasakoja realias ir
fantastines istorijas,
jvykius.

* Vaizdus papildo
grafiniais Zenklais
(raidémis, skaiciais,
zodziais ir kt.).

* Kuria pagal
iSankstinj sumanyma,
nuosekliai bando jj
igyvendinti.

« Kuria bendrus
dailés darbus.

« Skirtingiems
sumanymams
1gyvendinti
dazniausiai tikslingai
pasirenka dailés
priemones ir
technikas.

* Eksperimentuoja
sudétingesnémis
dailés technikomis,
skaitmeninio
pieSimo ir kitomis
kompiuterinémis
technologijomis.
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UGDYMO GAIRES

Ankstyvasis amZius

Ikimokyklinis amZius

* Sudaryti sglygas vaikams pamatyti Zaismingg, elementariy
pasikartojanciy veiksmy suaugusiojo pieSima, lipdyma, kad vaikas
pats panoréty iSbandyti vienokius ar Kitokius veiksmus.

* Pasiiilyti vaikui saugiy, geros kokybés, minksty, rySkiy dailés
priemoniy ir medziagy (vaskiniy kreideliy, story teptuky, ryskiy
spalvy dazy, lipdymo teslos ir kt.), kad jomis ka nors veikdamas
patirty dZiaugsma.

» Matant, kad vaikas nori testi veikla, pasitlyti pasirinkti kitg
popieriaus lapa, jau pazjstamy arba naujy pieSimo priemoniy bei
medziagos.

* Vaiko veiklai skirti daug démesio, pritarti zvilgsniu, Sypsena,
pagirti, pasidziaugti pasiekimais.

* Sudaryti galimybes Zaisti, tepinéti dazais, paiSelioti, déti spaudus
kempinéle (pvz., atsisédus prie stalo ar ant grindy, stovint prie mazo
molberto ar dazant kartoninio namelio sienas), ant jvairaus dydZio,
ilgio, formos ar spalvos, pavirSiaus popieriaus, daikty (pvz., ant
slidaus plastiko ir $iurkstaus akmens).

* Stebéti vaiko raiSkos procesg, papraSyti papasakoti apie savo pieSinj
ar lipdinj, stengtis suprasti, kaip vaikas reiskia savo potyrius ir
emocijas.

* Pasitlyti eksperimentuoti jvairesnémis priemonémis ir
medziagomis.

» Laikytis nuostatos, kad ikimokyklinio amziaus vaikas ne pirmiau
iSmoksta, o paskui kuria, bet kurdamas mokosi.

» Pedagogo vaidmuo — turtinti vaiko patirtj, gausinti jspudziy ir
emocijy, stebéti vaiko raiska ir kiiryba, padéti realizuoti id¢jas ir
sumanymus, apripinti priemonémis ir medziagomis, stiprinti vaiko
pasitikéjima, palankiai vertinti kiirybos savitumg ir Kt.

» Skatinti Zaismingai eksperimentuoti linijomis, spalvomis, formomis.

* Padéti vaikams suprasti, kad 1§ jvairiy medziagy, buities ir gamybos
atlieky galima sukurti originaliy, graziy darbeliy.

* Pradedant vaizduoti Zmogaus judesius, svarbu tyrinéti kiino
galimybes, patiems iSbandyti jvairius judesius ir pozas.

« Kalbétis su vaiku apie jo kiirinélj, diskutuoti, kg, kodél ir kaip jis
pavaizdavo.

* Sudaryti salygas kurti, reiksti savo potyrius, ispiidZius nejprastomis
salygomis ir priemonémis.

* Turtinti vaiky patirtj, vaizdinius, stebint tautodailés, taitkomosios
dekoratyvinés ir vaizduojamosios dailés, Siuolaikinio meno kirinius,
menininky kiirybos procesa.

* Ugdyti vaiko vaizduotg.

* Palaikyti unikaly vaiko geb¢jima vaizdu iSreiksti jutiming patirtj
(garsy, kvapy, skonio ir kt.).

* Padrasinti vaikus jvairiapusei kiirybinei raiskai, kiirybai
skaitmeninémis priemonémis (programomis Paint, Paintbrush,
Corel, Photoshop ir kt.).
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14. Iniciatyvumas ir atkaklumas

Vertybiné nuostata. DidZiuojasi savimi ir did¢janciais savo gebéjimais.

Esminis gebéjimas. Savo iniciatyva pagal savo pomeégius pasirenka veiklg, ilgam jsitraukia ir jg plétoja, geba pratesti veiklg po tam tikro laiko
tarpo, kreipiasi j suaugusjji pagalbos, kai pats nepajégia susidoroti su kilusiais sunkumais.

Iniciatyvumas apibtidinamas kaip smalsumas, domé¢jimasis nauja informacija bei veikla, entuziastingas naujos informacijos, naujy veiklos ar
raiskos biuidy ieskojimas, noras iSmokti. Atkaklumas yra gebéjimas gana ilga laikg amziaus galimybiy ribose nenutraukti atliekamos veiklos.

Tai yra ilgalaikio démesingumo iSlaikymas, gebéjimas iSsaugoti svarbig informacija bei idéjas atmintyje, kurias ateityje vaikas gali panaudoti
jvairiose veiklose ir situacijose, nesutrikti nesékmés situacijoje, didelémis pastangomis pasiekti sekmés. Atkaklumo pagrindas yra vaiko noras
daryti jtakg aplinkiniam pasauliui, noras pasiekti tikslus. Iniciatyvumo ir atkaklumo raiSka ikimokykliniame amziuje.
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VAIKO GEBEJIMALI IR ZINIOS

1 Zingsnis

2 Zingsnis

3 Zingsnis

4 Zingsnis

S Zingsnis

6 Zingsnis

* Pats atkreipia démes;j ir
juda link ji sudominusiy
daikty, zaisly.

* Duodamas zaislg kitam
skatina su juo Zzaisti.

* Pats pasirenka
daiktus, su jais
zaidzia.

* Daug karty
atkakliai bando
atlikti nauja
veiksma, kartoja
tai, kas pavyko.
* Stebédamas
noriai mokosi i$
kity.

* Veiksmais,
mimika, zodziu
reiskia norus ar

nepasitenkinima.

* Pats veda
suaugusjji prie ji
dominanciy
daikty.

* Nuolat energingai

zaidzia, kg nors

veikia, laisvai juda

erdvéje.

* Pats keicia veikla,

pasirenka vieng i$
keliy daikty.

* Pats sugalvoja
budus, kaip
pasiekti norima
daikta.

» Mégsta iSbandyti

ir suaugusiojo
pasitlytus
zaidimus.
* Ekspresyviai

reiSkia savo norus,

sako ,,ne“.

* Rodo iniciatyva
vadovauti
sugalvotam
zaidimui ir buria
Kitus vaikus.

* Noriai dalyvauja

suaugusiojo
organizuojamoje
veikloje.

* Susidires su
klititimi bando ja
jveikti
savarankisSkai, bet
vis dar laukia
suaugusiojo
pagalbos.

* Pats pasirenka ir
ilgesnj laikg
kryptingai plétoja
veiklg vienas ar su
suaugusiais.

* Priima suaugusiojo
pasitlyta veikla, ja
atlieka savaip,
iSradingai.

* llgesnj laikg pats
bando jveikti klititis
savo veikloje,
nepavykus kreipiasi

pagalbos ] suaugusijji.

« ZaidZia ir turiningai
plétoja ilga laika
trunkancius Zaidimus.

* Susidomegjes
ilgesniam laikui
isitraukia j suaugusiyjy
pasitlyta veikla.

« Sitilo kitiems jsitraukti
1jo paties sugalvota
veikla.

» SavarankiSkai bando
jveikti klititis savo
veikloje, nepasisekus
pirma praso
bendraminciy ir tik po
to suaugusiyjy
pagalbos.
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UGDYMO GAIRES

Ankstyvasis amZius

Ikimokyklinis amzZius

* Priimti vaiko sitlomus zaidimus ir Zaisti tol,
kol jis to nori.

* Pabti greta vaiko, kai jis mokosi naujy
veiksmy, neskubéti padéti, skatinti testi
bandymus.

* Auklétojai paciai zaisti, kg nors veikti vaiky

akivaizdoje, kad jie galéty stebeti ir mégdzioti.

« Sitlyti vaiko poreikius atitinkanciy
priemoniy, zaidimy, reikalaujanciy démesio,
atkaklumo.

* Patraukliai pasitilyti vaikams pakeisti
neigiama nuomong.

* Pasitlyti vaikams veiklos dviese, grupeléje ar su visa grupe, kurig jie galéty savaip
igyvendinti.

* Pastebéti ir padainuoti vaiko iniciatyva padéti draugui ( paduoti, paaiskinti, uzsisegti ir
t.t)

* Padéti teisingiau iSplétoti, jgyvendinti jy paciy sumanymus vaikams patiriant sékme.

* Vaikams, kurie greit nusimena, meta veikla, padéti surasti iSeitis, sprendimus.

* Sudaryti salygas, pasiiilyta ar paciy susigalvota veikla plétoti po keleta dieny.

* Mokyti pasiklausyti, paprasyti pagalbos.
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15. Tyrinéjimas

Vertybiné nuostata. Smalsus, domisi viskuo, kas vyksta aplinkui, noriai stebi, bando, samprotauja.

Esminis gebéjimas. Aktyviai tyrin€ja save, socialing, kultiiring ir gamtin¢ aplinka, jvaldo tyrin¢jimo biidus (stebéjima, bandyma, klausin€jima),
masto ir samprotauja apie tai, kg pastebéjo, atrado, pajuto, patyre.

Tyrinéjimas — tai procesas, kai atidziai zitrint, klausant, uodziant, lieiant, klausin¢jant, ieSkant informacijos jvairiuose Saltiniuose suzinoma
apie gyvosios ir negyvosios gamtos objektus bei reiSkinius, zmogaus sukurtus daiktus, Zzmoniy gyvenimg. Tyrin¢jimas apima ir bandymus
(eksperimentus), kai kei¢iame daiktus ar medziagas, aplinkos salygas.
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VAIKO GEBEJIMALI IR ZINIOS

1 Zingsnis

2 Zingsnis

3 Zingsnis

4 Zingsnis

5 Zingsnis

6 Zingsnis

* Stengiasi
pamatyti, iSgirsti,
paliesti, paimti,
paragauti zaislus ir
Kitus daiktus.

* Reaguoja  tai, kas
vyksta aplinkui,
bando dalyvauti
(mimika,

judesiais, garsais).

* Stengiasi
iSbandyti zaislus
ar daiktus, stebi,
kas vyksta
aplinkui, rodo
kitiems, ka
pavyko padaryti.
» Mégsta Zaisti
slépyniy. Patikusj
veiksma praso
pakartoti daug

karty.

* Atsargiai elgiasi
su nepazjstamais
daiktais ir
medziagomis,
taciau rodo
susidomejima,
bando aiskintis,
kas tai yra, kaip ir
kodél tai veikia,
vyksta.

* Pats pasirenka
zaidimui ar kitai
veiklai reikalingus
daiktus ir medziagas,
paaiskina, kodél
pasirinko.

« Zaisdamas tyrinéja,
iSbando

daiktus bei
medziagas (pvz.,
plaukia ar skesta,
rieda ar sukasi

ratu, tinka daiktai
vienas prie kito ar ne
ir pan.).

* Geba suvokti rysj tarp

to, kaip daiktas
padarytas ir jo
paskirties (pvz., ratai
apvaliis, nes masinos
paskirtis yra judéti).

* Domisi medziagomis,

1§ kuriy padaryti

daiktai, ir jy savybémis.

Suvokia medziagos, 18
kurios padarytas
daiktas, pasirinkimo

tikslinguma (pvz., kodél

masinos korpusas 1§
metalo, 0 padangos i$
gumos).

« Paaiskina, kad su
nezinomais daiktais,
medZiagomis reikia
elgtis atsargiai,
stengiasi taip daryti.

* I$skiria akivaizdzius
daikty, medziagy,
gyviny, augaly
bruozus, savybes,
kalbédami apie tai
kartais susieja

skirtingus pasteb¢jimus.

 Domisi aplinka, stebi, kaip
auga augalai, kaip

elgiasi gyviinai, atlieka
bandymus, tyringja, i§ kokiy
medziagy padaryti daiktai, kur
naudojami.

» Samprotauja apie tai, kg atrado,

suzinojo, siiilo id¢jas
tyrinéjimui.

* Domisi, kaip seniau gyveno
zmongs, kaip Zzmongés gyvena
kitose Salyse.

* Tyrinédami aplinka, tinkamai
pasitelkia visus pojucius,
priemones

galimybéms iSplésti (pvz., lupa,
mikroskopa).

* Su suaugusiaisiais ar vaikais
aptaria steb¢jimy, bandymy
planus. Numato rezultata,
mokosi pavaizduoti lentelése,
diagramose, kiirybiSkai pristato
savo tyrinéjimus.

* Stebédamas fotografijas
aiSkinasi, kuo panasus j
artimuosius, kuo skiriasi.

* Palygina daiktus, augalus
medziagas, gyvinus, juos
tikslingai grupuoja.
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UGDYMO GAIRES

Ankstyvasis amzZius

Ikimokyklinis amzZius

* Vaikai siekia paimti zaislus ir daiktus, juos liecia,
apzilrinéja, kisa j burng. Tai pirmieji tyrin¢jimo Zingsniai.

* Vaikai juda, kartoja judesius, praktikuojasi.

* Vaikai tyrinéja viska, kas yra aplinkui, jie ima, judina, liecia,
stebi, klauso, bando sudéti ar iSardyti, didZiuojasi, kai

pavyksta, noriai bendrauja su artimais zmonémis ir vaikais.

« Kartoja tg patj zaidima, praSo dar kartg paskaityti tg pacia
knygute, pazitréti filmuka ar paveikslélj.

« Skai¢iuoja, délioja tam tikra tvarka daiktus, bando padéti j
vietg, savaip tvarkyti zaislus, mielai padalija ka nors kitiems
po lygiai, pasidalina per puse.

* Bando isardyti zZaislus, pazitréti, kas yra jy viduje.

* Varto knygas, vaizduoja, kad skaito, kalba apie tai, kg mato
paveiksléliuose.

« Zaidimui bando panaudoti jvairius daiktus, kartais mieliau ZaidZia su artimiausios
aplinkos daiktais nei zaislais ir iSradingai juos panaudoja.

* Grupuoja daiktus tam tikra tvarka, gali padéti suaugusiesiems tvarkyti kambarius ar
dirbti kitus darbus.

» Samprotauja apie daikty naudojima, bando paaiSkinti, kokios jy savybés padaro juos
tinkamus.

* Dalyvauja, stebi, kai atliekami bandymai, patys bando, pvz., sumaiSyti medZiagas,
iSardyti daiktus.

« Pastebi ir pasako, parodo, kaip pasikeité gamta ir samprotauja su kuo tai susije,
pvz., medziai pagelto, nes buvo $alna.

» Stebi ir komentuoja reiSkinius, vykstancius gamtoje ir aplinkoje.

* Atlieka nesudétingus bandymus (pvz., stebi, kaip tirpsta ledas, dega zvake, plaukia ar
skesta jvairtis daiktai, magnetas traukia metalinius daiktus).

* Stebimo objekto pasikeitimus fiksuoja lentel¢je.

* Domisi gamtos reiSkiniais, prietaisy veikimu ir kt., aktyviai klausinéja.

* Stebédamas aplinka, atpaZjsta akivaizdZius daikty, gyviiny, augaly grupiy panaSumus ir
skirtumus, juos aptaria.
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16. Problemy sprendimas

VW —

A

ketinimus, ieSko tinkamy sprendimy ka nors iSbandydamas, tyrinédamas, aiSkindamasis, bendradarbiaudamas, pradeda numatyti priimty

sprendimy pasekmes.

Problemy sprendimas — tai geb&jimas suprasti, jvertinti, interpretuoti ir pritaikyti zinias i§§ukiams, sudétingoms uzduotims ar sunkumams

spresti. ISskiriami tokie problemy sprendimo zZingsniai:

* nustatyti ir jvardyti problema (as$ negaliu padaryti to ir to, nezinau, kaip padaryti tai ir tai);

¢ ieSkoti jvairiy sprendimy ar iseiciy;
* pasirinkti ar iSbandyti vieng kurj nors sprendima;
* jvertinti, kas i$ to i8¢jo, kokios pasekmés

VAIKO GEBEJIMAI IR ZINIOS

1 Zingsnis

2 Zingsnis

3 Zingsnis

4 Zingsnis

5 Zingsnis

6 Zingsnis

* Pakartoja
nepasisekus] veiksma,
ji keicia, kad pasiekty
laukiamg rezultatg.

* Mimika, gestais ir
zodziais parodo,

kad susidure su
klititimi, tikédamasis
suaugusiojo ar
vyresnio vaiko
pagalbos.

* Susidiires su
sudétinga veikla,
klititimi, iSbando jau
zinomus veikimo
budus.

* Stebi, kaip panasioje
situacijoje elgiasi
kiti ir iSbando jy
naudojamus buidus.

* Nepavykus jveikti
klitties, meta veikla
arba laukia pagalbos.

* Drasiai imasi
sudétingos veiklos,
atkakliai, keisdamas
veikimo biidus bando
ja atlikti pats, stebi
savo veiksmy
pasekmes.

* Nepavykus jveikti
sudétingos

veiklos ar klitities,
praso pagalbos arba
meta veiklg.

* Supranta, kad
susidiiré su sudétinga
veikla, klititimi,
problema.

* Nori jg jveikti,
1Sbando paties
taikytus, stebétus ar
naujai sugalvotus
veikimo budus.

* Stebi savo veiksmy
pasekmes, supranta,
kada pavyko jveikti
sunkumus.

* Nepasisekus praso

suaugusiojo pagalbos.

* Retsykiais pats iesko
sunkumy, kliti¢iy,
aktyviai bando

jveikti sutiktus
sunkumus.

* Jesko tinkamy
sprendimuy, tariasi su
Kitais.

* Mokosi i$
nepavykusiy veiksmy,
poelgiy.

* Nepasisekus
samprotauja, ka
galima daryti toliau,
kitaip
arba praso
suaugusiojo
pagalbos.

* Atpazjsta, su kokiu
sunkumu ar problema
susidare.

* Jesko tinkamy
sprendimy,

pradeda numatyti
priimty sprendimy
pasekmes, tariasi

su kitais ir atsizvelgia
1 jy nuomong.

« Sidllo ir priima
pagalba, mokosi i$
savo ir kity klaidy.

* Nepasisekus bando
kelis kartus,
ieSkodamas vis kitos
iSeities, arba praSo
kito vaiko ar
suaugusiojo pagalbos.
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Ankstyvasis amZius

Ikimokyklinis amZius

-----

problema.

* Pagirti, kai jam pasiseka susidoroti su klititimi.

* Parodyti vaikui naujy veiksmy sunkumui jveikti.

« Kai vaikas bando atlikti tai, ko padaryti dar negali, padéti
jam. Jei bando daryti tai, kas pavojinga — aiskinti, kad to
daryti negalima, nukreipti démesj, nuraminti.

* Drasinti vaika: ,, Tau pavyks!* ,,Pabandyk kitaip!* ,,Na,
dar kartg!“

* Rodyti vaikams biitinus veiksmy su daiktais biidus.

* Patarti, kaip elgtis jvairiose sudétingose situacijose.

» Komentuoti vaiko veiksmy ir auklétojo demonstruojamy
veiksmy pasekmes.

« Siek tiek padéti vaikui jveikti klifitj ar sunkuma, atlikti
sudetingg veikla, kad stipréty jo pasitik€jimo savimi
jausmas.

» Skatinti vaikus imtis pagal jy galimybes sudétingos veiklos. Jei vaikas sako
,negaliu®,

,»hemoku®, ji drasinti.

« Kai vaikui kas nors nepasiseka arba jei jis praso padéti, klausti paties vaiko: —Ka
dar galima padaryti? —Kaip kitaip galima padaryti?

» Komentuoti vaiky taikytus problemy sprendimo biidus ir jy pasekmes, kad vaikai
geriau suprasty, kodél pavyko jveikti sunkumus.

* Vaikams susidiirus su problema, skatinti juos prisiminti, kokius panasios
problemos

sprendimo btidus jie taiké anksciau.

* Drasinti vaikus kartu ieskoti iSeities i$ susidariusios problemingés situacijos.

* Padéti vaikams jveikti sunkumus, tariantis kartu su vaikais, padedant jiems
apmastyti

svarbiausius problemy sprendimo etapus.

« Sitilyti vaikams sudétingos veiklos, drgsinti jos imtis, drgsiai bandyti,
eksperimentuoti,

tartis su kitais.

« Skaityti kiiriniy apie jvairius Zmoniy ketinimus, poelgius ir jy pasekmes.

» Kai vaikai susiduria su problema, paprasyti visy pagalvoti, kg galima daryti toje
situacijoje.

» UZduoti vaikams atviruosius klausimus, padedancius apmastyti problemg: —Kas
atsitiko? —Kaip tu jautiesi? —Kaip jauciasi kiti?

* Vaikui susidiirus su problema, klausti: —Kg tu darei? —Ar tai padéjo jveikti
problema? —Ka dar galima daryti? —Ar tai padés jveikti problemg?

* Sitlyti vaikams probleminiy uzduoc€iy, kurias jveikti turéty jie patys.
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17. KirybiSkumas

Vertybiné nuostata. Jaucia kiirybinés laisvés, spontaniskos improvizacijos bei kiirybos dziaugsma.
Esminis gebéjimas. Savitai reiSkia savo jspiidzius jvairioje veikloje, ieSko nezinomos informacijos, siiilo naujas, netikétas id¢jas ir jas savitai

igyvendina.

Kiirybiskumas suprantamas kaip asmenybés savybé, susijusi su gebéjimu atrasti tai, kas nauja, originalu, netikéta. Tai vaiko pasinérimo j savo

patirtj ir $ios patirties jtraukimo j naujg visuma, naujas idéjas, naujus sumanymus ar naujg rezultatg procesas. KiirybiSkumui ugdyti biitina saugi
ir vaiko saviraiska skatinanti aplinka. KiirybiSkumo raiska ikimokykliniame amziuje Ikimokyklinio amziaus vaikai stebina ypatingu gebéjimu

pateikti originaliy bei nejprasty idéjy, laisvai iSreiksti save, kg nors simbolizuoti, jsivaizduoti, fantazuoti, improvizuoti.

Vaiky kurybiskumas reiskiasi verbalingje, vizualinéje, judéjimo, pazinimo veikloje. Ikimokyklinio amziaus vaikai pasizymi tuo, kad kiirybos

procesas jiems daznai yra svarbesnis uz jos rezultat.

VAIKO GEBEJIMAI IR ZINIOS

1 Zingsnis

2 Zingsnis

3 Zingsnis

4 Zingsnis

5 Zingsnis

6 Zingsnis

* Pastebi ir
smalsiai, gyvai
reaguoja ] naujus
daiktus, zmones,
aplinkos
pasikeitimus..

» Domisi naujais
daiktais, vaizdais,
garsais, judesiais.
« Atranda naujus
veiksmus (tapyti
ant veidrodzio,
ridenti, nardinti |
vandenj ir kt.) ir
taiko juos
daiktams tyrinéti.

« Atranda vis naujus
dalykus artimiausioje
iprastoje aplinkoje.

* Isivaizduoja
gyvinus, augalus,
daiktus, apie kuriuos
jam pasakojama,
skaitoma.

« Zaisdamas atlieka
isivaizduojamus

simbolinius veiksmus.

* [zvelgia naujas jprasty
daikty bei reiskiniy
savybes.

* Pasitelkia vaizduote
zaisdamas,
pasakodamas,
judédamas, kurdamas.

* Sugalvoja jdomiy
1déjy, skirtingy veikimo
budy.

* Klausingja,
aiskindamasis jam
naujus, nezZinomus
dalykus.

« Savitai suvokia ir
vaizduoja pasaul;.

* [Sradingai, nejprastai
naudo ja jvairias
medZiagas, priemones.

* Lengvai sugalvoja,
keicia, pertvarko savitas
idéjas, sitilo kelis
variantus. DZiaugiasi
savitu veiksmo procesu ir
rezultatu.

* Nori atlikti ir suprasti
vis daugiau naujy,
nezinomy dalyky.

« Kelia probleminius
klausimus, diskutuoja,
svarsto, jsivaizduoja,
fantazuoja.

* leSko atsakymy, naujy
1déjy, netikeéty
sprendimy, nejprasty
medZiagy, priemoniy,
atlikimo varianty,
lengvai, greitai keicia,
pertvarko, pritaiko, siekia
savito rezultato.

* Drasiai, savitai
eksperimentuoja, nebijo
suklysti, daryti Kitaip.
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* Kurti aplinkg zadinanc¢ig naujus jsptidzius( garsai, spalvos, Zaislai,
meno kiriniai).

« Zaisti su jvairiy spalvy, tekstiiros, formy Zaislais, klausytis jvairiy
garsy

* Nuolat kaitalioti ir atnaujinti Zaisly jvairove.

* Kurti aplinkg lavinancig visus 5 pojucius.

« Zaisti dailés priemonémis ir medziagomis,

*Naudoti zaislus su garsais ir kuriuos galima iSardyti.

* Sitlyti zaidimy su vandeniu.

« Zaisti zaidimus lauke lietaus metu.

* Sudaryti sglygas eksperimentuoti, tyrinéti.

« Zaisti su sméliu, naudoti gamting medziaga .

* Piesti, tapyti, kurti dekoracijas vaidinimui.

* PraSyti apibudinti aptarti kiirinj, iSdailinti pieSin; .

« Skatinti kiirybiSkuma, uzduoti klausimy: ,,Kaip?..“ ,,Kg dar?..“ , Kas
biity?.

 Ugdyti originaluma ,skatinti iSsakyti idéjas ,drasinti fantazuoti,

» Skatinti dalytis iSgyventa jdomia patirtimi, veikla, kelioniy jspudziais ir
nuotykiais.

» Pateikti jvairiy medziagy, zaisly priemoniy, skatinant vaikg kurti i$ jy.

« Sitilyti jvairios veiklos ne tik patalpoje, bet ir lauke, stebéti gamta, mety
laiky poky¢ius, gamtos reiskinius.

* Taikyti jvairius metodus: smegeny audrinimas, fantastiniai klausimai
kiirybiniai vaidinimai, pasakos kirimas sédint ratu, — fantastinio gyviino
pieSimas, pasaky perkiirimas.
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Vertybiné nuostata. Noriai mokosi, dziaugiasi tuo, kg iSmoko.

18. Mokéjimas mokytis

Esminis gebéjimas. Mokosi Zaisdamas, stebédamas kitus vaikus ir suaugusiuosius, klausinédamas, ieSkodamas informacijos, iSbandydamas,
spresdamas problemas, kurdamas, jvaldo kai kuriuos mokymosi biidus, pradeda suprasti mokymosi procesa.
Mokéjimas mokytis. Vertybiné nuostata. Noriai mokosi, dZiaugiasi tuo, kg iSmoko. Esminis gebéjimas. Mokosi zaisdamas, stebédami kitus
vaikus ir suaugusiuosius, klausinédamas, ieSkodamas informacijos, iSbandydamas, spresdamas problemas, kurdamas, jvaldo kai kuriuos

mokymosi biidus, pradeda suprasti mokymosi procesa.

VAIKO GEBEJIMALI IR ZINIOS

1 Zingsnis

2 Zingsnis

3 Zingsnis

4 Zingsnis

5 Zingsnis

6 Zingsnis

* Reaguoja i

kalbinima, mimika,

zaislus, daiktus.
« Stebi ir kartoja
garsus, judesius.
* Pradeda tyrinéti
zaislus ir daiktus
visais pojiiciais.

* Juda spontaniskai

ir turédamas tiksla
ka nors pasiekti,
pajudinti,
pabandyti.

* Atlieka jvairius
veiksmus su

daiktais ir stebi, kas

vyksta — bando
pakartoti.

* Stebi, mégdzioja,
klausia.

* Veikia
spontaniskai ir
tikédamasis tam
tikro rezultato.

« Klausia, kaip
kas nors vyksta,
veikia, stebi,
bando.

« Sugalvoja ir
zaidzia, kviecia,
draugus,
sugalvoja naujy

veikéjy, veiksmy.

* DZiaugiasi tuo,
ka iSmoko.

* Pasako, parodo, kg
nori iSmokti.

» Mégsta kiirybiskai
Zaisti ir stengiasi
itraukti kitus.

« Sitilo zaidimams,
veiklai naujy idéjy.
« Stebi, kaip veikia
kiti, komentuoja
padarinius.

* Pasako, ka veiké ir
ka iSmoko.

» Norédami kg nors
iSmokti pasako, ko
nezino dél ko abejoja.
* Drasiai spéja, bando,
Klysta ir taiso klaidas.
* Klauso, kg sako kiti,
pasitikslina.

« Kitiems aiskina, kg
noréjo padaryti, kg pa-
daré, kg darys toliau.

* Spélioja, kas atsitiks,
jeigu...

« Pasako apie tai, kg noréty
iSmokti ir kaip tai padarys.

* Nenumato, kg veiks toliau,
kai iSmoks.

* Rodo iniciatyva iSkeliant ir
sprendZiant problemas.

* ISsiaiskina, kokios
informacijos reikia, Zino,
kur ja rasti.

* SavarankiSkai iesko
sprendimuy, o tik po to
Kreipiasi pagalbos j
suaugusiji.

* Pasako, kg jau iSmoko, ka
dar mokysis.

* Paaiskina, kaip mokeési,
kaip mokysis toliau.
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VAIKO VEIKSENOS PAVYZDZIAI

Ankstyvasis amZius

Ikimokyklinis amZius

* Pasirtipinti zaisly, kurie skatina tyrinéti visais pojuciais, jais
manipuliuoti.

« Zaidziant su kiidikiu kalbétis su juo, rodyti ir jvardinti daiktus,
veiksmus.

* Leisti vaikams zaisti ir mokytis individualiu tempu.

» Kartu su vaiku pasidziaugti tais dalykais, kuriy jis jau iSmoko
( pvz.: uzsisegti, bégioti, délioti ir kt.)

* Leisti vaikams patiems pajusti ir nuspresti, kada jiems
reikalinga pagalba.

» Skatinti pasakyti, ko jis nori iSmokti.

* Sudaryti sglygas, numatyti jvairios veiklos, kuri padeda mokytis, tyrinéti ir
pazinti aplinka.

* Netrukdyti vaikui, kai jis jsitraukia j zaidima.

* Vaikus drasinti nebijoti suklysti kg nors darant.

« Skatinti galvoti, rasti patiems sprendimus iskilus kokiai problemai.

* Raginti pasitelkti visus pojii€ius tyrin¢jant aplinka: uoslg, lytéjima,
klausima, regéjima, skoni.

« Skatinti papasakoti, kaip jis tai padaré ( iSmoko), nusakyti veiksmy eiga.
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V. UGDYMO(SI) METODAIL, BUDAI

Ugdymo procese kiirybing pedagogo ir vaiko sgveika uztikrina taikomi ugdymo(si) metodai:

Zaidimas — pagrindinis vaiky ugdymo(si) metodas, svarbi vaiko kultiiros dalis. Zaisdami
vaikai atskleidzia savo patirtj, kaupia ja, iSgyvena jvairius vaidmenis, iSreiskia jausmus ir
emocijas, sprendzia problemas, jveikia sunkumus, atrastus veiklos biidus pritaiko naujose
situacijose, kuria bendravimo situacijas ir kt.

Stebéjimas — vienas i$ pagrindiniy metody, siekiant pazinti vaika, atskleisti jo individualius
poreikius, geb¢jimus ir galias.

Interpretacija — vaiko saviraiSkos ir kirybiSkumo skatinimo buidas, padedantis jam
atsiskleisti, savitai iSreiksti savo ar pedagogy pasiiilytus sumanymus, idéjas.

Eksperimentavimas, tyrinéjimas — vienas i$ aplinkos pazinimo ir patirties kaupimo biidy,
kurie skatina vaikg aktyviai veikti, daryti atradimus, planuoti, organizuoti.

Pokalbis, diskusija — vaikai skatinami isreiks$ti savo nuomong, pozilirj, argumentuoti
iSsakytas mintis, klausyti ir girdéti, kg sako kiti, apibudinti savo ir kity veikla, kritiskai
mastyti.

KirybiSkumg skatinantys metodai: naujy sumanymy kiirimas, ,,minc¢iy lietus, problemy
sprendimas, idéjy kiirimas, informacijos radimas ir jos pritaikymas, vaizduotés pratimai ir

kt.
Ugdymo aplinkos modeliavimas: aplinka yra ugdymo turinio dalis, padedanti siekti
ikimokyklinio ugdymo(si) tikslo. Aplinka kuriama atsizvelgiant j vaiky poreikius,

galimybes, interesus. Vaikai kuria ir keicia aplinkg patys, j3 pritaiko savo sumanymames.

ISvykos, ekskursijos: turtinama vaiky paZintiné, socialiné, kalbiné ir emociné patirtis,
ugdomi jgiidZiai ir geb¢jimai.

Sportinés veiklos metodai: futboliukas, krepSinis, estafetés, varzybos, komandiniai
zaidimai, fiziniai pratimai.

Regio Emilia metodo elementai: meniné veikla prie Sviesos ir smélio staly, kiirybinése
dirbtuvése, eksperimentavimas su Sviesomis ir spalvomis ir kt.

IT taikymas: kompiuteriniai zaidimai, praktiniai uzsiémimai prie interaktyvios lentos,
fotografavimas, vaizdo medziagos steb¢jimas ir analizavimas.
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V. UGDYMO PASIEKIMAI IR JU VERTINIMAS

Vaiko pasiekimy ir paZangos vertinimas — sudétiné, nedaloma ugdymo proceso dalis.
Vaiky ugdymosi pasiekimai — tai ugdymo procese jgyti vaiky geb¢jimai, Zzinios ir
supratimas, nuostatos, apie kuriuos sprendziame i§ vaiky veiklos ir jos rezultaty.

Vaiky ugdymosi pazanga — tai vaiky pasiekimy tigteléjimas per tam tikra laikotarpi.

Vertinimas — tai nuolatinis informacijos apie vaika, jo ugdymo(si) ypatumus bei daromag
pazanga kaupimas, interpretavimas ir apibendrinimas. Vertinimas padeda pedagogams, dirbantiems
pagal ikimokyklinio ugdymo programa, analizuoti ugdymo jstaigg lankancio vaiko pasiekimy kaita
(zr. 2pav.).

Vaiky ugdymosi stebéjimas, pasiekimy ir pazangos vertinimas bei apmastymas
ikimokyklinio ugdymo auklétojui padeda:

e pazinti kiekvieng vaikg, atpazinti jo turimus pasiekimus skirtingose ugdymosi srityse,
nustatyti individualy ugdymosi tempa, i$siaiSkinti ugdymosi poreikius;

e numatyti tolesnio vaiko ugdymosi rezultatus, atsizvelgiant | jo ugdymosi poreikius,
pasiekimus bei daromg paZanga, atrinkti tinkamesnj ugdymo turinj, biidus, priemones,
aplinka ir kt.;

e numatyti, kaip ugdymas bus individualizuojamas, pritaikomas kiekvienam vaikui pagal jo

interesus, polinkius, lukesc¢ius, galimybes, turimg patirtj;

e nuolat stebéti, ko ir kaip vaikas mokosi, ko iSmoko, kokius sunkumus patyré, kaip juos
pveikeé ir ] tai atsizvelgiant koreguoti ugdymo procesa;

e nustatyti, ar vaiky ugdymo organizavimas buvo veiksmingas, ar vaikui (vaiky grupei)
pavyko pasiekti iki tam tikro laikotarpio numatyty ugdymosi rezultaty;

e atrinkti ir pateikti tévams aktualig informacija apie jy vaiky ugdymasi, motyvuojancia juos

aktyviau jsitraukti ] vaiky ugdyma jstaigoje;

e pateikti objektyvig informacijg apie vaiko ar vaiky grupés ugdymasi kitiems specialistams

bei jstaigos administracijai.

Svarbiausi kokybiSko vaiky ugdymosi kriterijai yra gera visy vaiky savijauta, dZiugus
dalyvavimas grupés gyvenime ir pagal kiekvieno vaiko galimybes daroma pazanga visose ugdymo
srityse, tévy aktyvus dalyvavimas ir t.t.

Stebédamas vaiky ugdymasi, vertindamas ir apmastydamas vaiky pasiekimus bei pazanga,
ikimokyklinio ugdymo auklétojas jsivertina ir savo profesinés veiklos kokybe.

Vertindami vaiky pasiekimus, vadovaujamés Pasiekimy aprasu, nes jame pateikti

svarbiausi ikimokyklinio amziaus vaiky gebé€jimai, zinios ir supratimas, nuostatos bei jy kaitos
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zingsniai naudojami kaip kriterijai, stebint vaiky ugdymasi ir vertinant jy pasiekimus bei pazanga.
Vaiky turimi gebé&jimai, Zinios ir supratimas, nuostatos palyginami su numatytais Pasiekimy aprase
ir taip iSsiaiSkinama, ko vaikas yra pasiekes, kokia jo pazanga per tam tikrg laikotarpj (rudenj ir
pavasarj). Turint Pasiekimy aprasg yra lengviau stebéti vaiky ugdymasi, vertinti jy pasiekimus ir
fiksuoti individualiai kiekvienam vaikui sukurtame pasiekimy aprase.

Pradéjus vaikui lankyti darzelj, siekiama uztikrinti globos ir ugdymo testinumg, ypac
adaptaciniame laikotarpyje. Pedagogai, siekdami pazinti vaika, iSsiaiSkina vaiko poreikius,
interesus, esamg geb¢jimo lygj, specialiuosius ugdymo(si) poreikius.

Vaiky ugdymo pasiekimai vertinami taikant §iuos metodus: stebéjima, pokalbius, diskusijas,
apklausas (vaiky, tévy, pedagogy) vaiky darby analizavimas, pedagogy refleksija.

Vaiko pasiekimus pedagogas vertina nuolat, jie fiksuojami bet kuriuo metu, kai auklétojas
pastebi naujai atsiradusj ar patobuléjusi vaiko gebéjima, kyri jrodo jo veiklos epizodai.Taip
i$siaiskinama, kg vaikas yra pasiekes, kokia jo pazanga per tam tikrg laikotarpj. Vertinama pagal 18
raidos sriciy.

Medziaga apie vaiko pasiekimus kaupiama ,,Vaiko aplanke®. Tai gali biiti:

e vaiky darbeliy pavyzdziai; e vaizdo jrasai;

e nuotraukos; e garso jrasai;

e vaiko stebéjimy aprasai; o tyrimai;

e vaiko mintys, Zodiné kiiryba; e specialisty komentarai;

e interviu su vaiku, sukurtos knygeleés; * auklétojos parengtas vaiko aprasas,
e anketos, klausimynai; e pasiekimy diagrama.

% Vertinimg vykdo pedagogés, meninio ugdymo pedagogeés, logopedé, papildomo ugdymo
pedagogés. Tinkamiausias informacijos rinkimo biidas yra vaiko stebéjimas natiiralioje kasdieninéje
aplinkoje ir veikloje. Visi stebéjimai sistemingai fiksuojami vaiko aprase ir kaupiami vaiko aplanke.

% Vertinimo medziaga laikoma grupéje, ji yra konfidenciali.

% Apie vaiko pasiekimus turi biiti informuoti tévai (globéjai). Jiems gali buiti parodoma
surinkta medziaga, kalbamasi asmeniSkai, praSoma papildomos informacijos.

% Vaikams teikiama speciali logopedo pagalba. Vaikali, turintys kalbos ir komunikacijos
sutrikimy, vertinami rugséjo, sausio ir geguzés ménesiais. Vertinimg vykdo logopedas. Vertinime
gali dalyvauti auklétojas, tévai, vaikai.

*¢ Analizuodamas surinktg informacijg pedagogas turi kelti klausimg: kg Si informacija

sako apie vaika ir jo ugdymo(si) procesa. Siekti, kad vertinimas vaikg pakyléty, skatinty tobuléti.
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% Pedagogai remdamiesi jvertinimo duomenimis, planuoja ugdymo procesa, numato vaiko
ugdymosi individualizavimo galimybes, savo kompetencijy tobulinimo sritis.

¢ Individualizuojant vaiky ugdymo procesa naudojama $esiy zingsniy vertinimo metodika.
Surinkti duomenys apie vaiky ugdymosi pasiekimus analizuojami pasitelkiant diagrama. Ji
vaizdziai parodo individualia vaiko kiekvienos srities paZanga. Sie duomenys panaudojami
kryptingai planuojant ir organizuojant vaiky ugdyma. Diagrama ir vaiko aprasas, padeda iSryskinti
ugdymosi pasiekimy sritis, kurioms reikia skirti daugiau démesio, jame atsispindi vaiky
individualts pasiekimai. Vertinimo rezultatai aptariami su tévais, mokytojy tarybos posedZiuose,
vaiko gerovés komisijos posédziuose. Mokytojy tarybos posédziuose pedagogai pateikia bendra
informacijg apie grupés vaiky pasiekimus, siejant juos su grupés ugdymo tikslais ir uzdaviniais, bei

numatant ateities perspektyva ir Zingsnius.

Stebéjimas

2 pav. Vaiko ugdymo procesas.
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PAPILDOMO UGDYMO

PRIEDAI




Priedas 1

Ankstyvasis amzZius

Mety Dailés uzsiémimo rasis Idéja Atlikimo technika
laikas
Ruduo Piesimas, tapyba ,Didelis ir mazas Apvaliy formy pieSimas (flomasteriai, spalvoti piestukai).

sviedinukas‘

,,Krenta obuoliai*

Obuolio Stampavimas ant popieriaus (guasas).

»Rudeniniai lapai*

Medzio lapo atspaudimas ant popieriaus (guasas).

,Rudens debesys* Potépiai storu teptuku (guasas, akvarelé).
»Peizazas® Spalvy liejimas, i§gaunant skirtingo intensyvumo tonus ir pustonius (akvarel¢).
Aplikacija ,,Obuoliukas* Klijavimo jguidziy formavimas, klijuojant dvi skirtingy spalvy formas viena
Salia kitos (spalvotas popierius).
,EzZiukas* Eziuko kiinelio aplikavimas pléSant popieriy, spygliuky (popieriniy juosteliy,
sitily ir kt.) klijavimas.
»Ruden¢lio spalvos* Lapy formos i$ didelio gabalo pléSymas (Silty spalvy popierius).
»MazZa moterelé visus ISkirpty drabuziy pagal pasirinkima puoSimas- ritmiskas spalvy ir formy
aprengia‘“ 18déstymas ornamente (spalvotas popierius).
Lipdymas ,,Obuolys* Rutulio lipdymas (plastilinas).
,,Qrybas‘ Rutulio suspaudimas ir ritinio formos tempimas (plastilinas).
,,EZiukas* Rutulio prispaudimas ant popieriaus lapo (plastilinas).
,Pyragai‘ Pailgy, apvaliy, kampuoty formy lipdymas, puoSimas jspaustomis duobutémis.
Misri technika ,»Rudenélis* Medziy pieSimas jvairiom kryptim ir storio linijomis (anglis), burbulétos

plévelés atspaudai, tarsi medZzio lapai (guasas).




Ziema

Piesimas, tapyba

,,Kalédiniai atvirukai®

,»dninga, senis besmegenis

Trafarety naudojimas (guasas).
Tapymas ant spalvoto fono, ritmiskas potépiy déjimas teptuko plokStuma ir
galu (spalvotas popierius, guasas).

,, Trupinéliai pauksteliams*

Mazy rutuliuky formavimas, jy prispaudimas prie popieriaus (plastilinas,
kartonas).

,,Piesinukai ant butelio*

BriikSneliu, taskeliy ritminis iSdéstymas (guasas).

Aplikacija ,Pauksteliai lesykléléje Kompoziciniy jgiidziy formavimas, iSdéstant smulkiausius daiktus konkrecioje
vietoje (spalvotas popierius).
»Lietuvos véliava“ Spalvy iSdéstymas reikiama tvarka (spalvotas popierius).
»UZgaveniy kauke* Trafareto naudojimas, kaukés aplikavimas laikra$¢io, medziagos skiautémis,
sitilais ir kt,).
Lipdymas »EBglutés zaisliukai“ Modelino kociojimas, atspaudimas formelémis, puoSybos elementai

(modelinas, jv. daiktai puosimui).

»Senis besmegenis‘

Dviejy- trijy skirtingy dydziy vienody formy jungimas (plastilinas).

,,Misko Zvérelis*

Tempimo jgiidziy jtvirtinimas, iStempiant kiskio ausis (plastilinas).

Misri technika ,Pedsakas* Tyrinéti jvairiy daikty paliekamus pédsakus (zaislinés mazinos dazy vézios,
bulvés Stampai, gamtinés medziagos spaudai ir kt.).
Pavasaris | PieSimas, tapyba »Katyte* Bidingy bruozy perteikimas (akvarel¢, vaskinés kreidelés).
,Margutis Pasidarius Stampus i8 bulvés, kurti margucio ornamentus.

,,(G€lés mamai*

Spalviné kompozicija popieriaus lapo centre, delniuky atspaudais iSgaunant
tulpes (guasas).

,,Zuvys akvariume*

Pirstukais Stampuoti iSkirptoje formoje (guasas).

Aplikacija

»Knygute®

Virselio puosimas (kartonas, spalvotas popierius, flomasteriai, spalvoti
piestukai).

Sakelés su ,,kaciukais*

Kirpta arba plésyta aplikacija, ritmiSkas elementy iSdéstymas vienoje ir kitoje
pusé¢je (spalvotas popierius).




,,Cibulis*

Ovalios formos ir skersiniy juosteliy klijavimas, figliry iSdéstymas popieriaus
lape (spalvotas popierius).

,Naminiai pauksciai-

Koliazas: siulai, oda, Siaudeliai.

visciukas*
Lipdymas ,,Kiau§inis* Ovalo lipdymas (milty ir druskos tesla).
,,Geliy pieva“ Plokstuminis lipdinys, i§ spalvoto plastilino gabaléliy.
,»Ornamentas‘ Ant sukocioto modelino spaudziant jv. medziagas ar karoliukus kurti
ornamenta.
Misri technika »lulpé® Sitlais apvyti i§ storesnio popieriaus iskirpta tulpés Zieda, neapvytus tarpelius

nuspalvinti dazais.




Ikimokyklinis amZius

Mety Dailés uzsiémimo risis Idéja Atlikimo technika
laikas
Ruduo Piesimas, tapyba ,Draugo portretas‘ Bidingy bruozy pavaizdavimas, teisingas veido proporcijy iSdéstymas
(akvarelé, vaskinés kreidelés).
,»Rudeniné obelis* Medzio pieSimas, obuolio Stampavimas (guasas).
»Medis meta lapus* Kamieno pieSimas apsibréziant ranka, lapo spaudas (guasas).
,»18skrenda pauksciai* Kompoziciniy jgudziy formavimas, iSdéstant daiktus dangaus ir zemés fone
(akvarel¢, vaskinés kreidel€s).
Aplikacija ,» Vaisiai ir darzovés* Spalvoto popieriaus parinkimas atitinkamai daikto spalvai (pléSyta mozaika:
iv. laikrasciai ir Zurnalai).
,»Medis rudenj* Gamtinés medziagos klijavimas, $ilty spalvy parinkimas (molitigy s¢klos,
guasas).
,»Gryby, lapy ornamentas* Augalinio ornamento iSdéstymas juostoje, iSlaikant $ilty spalvy koloritg
(spalvotas popierius).
»MazZa moterelé visus Drabuziai pagal pasirinkimg- puoSybos elementai: gélytés, kvadratéliai ir kt.
aprengia‘“ (koliazas: spalvotas popierius, tekstile).
Lipdymas »Baravykas ir musmiré* Dviejy gryby panasumy ir skirtumy pateikimas, spalvy parinkimas
(plastilinas).
»EZiukas nesa obuolius* Tempimo jgiidziy formavimas, jspaudziant smulkias detales (plastilinas).
»Mociutés indai* Tus¢iavidurés formos lipdymas, liectuviy liaudies ornamento pritaikymas
puosiant indg (molis).
»draiges stebuklingas PlokStuminis lipdinys, dekoravimas jvairiom kruopom.
namelis*
Misri technika ,,Grybas —visy giriy Grybo koto aplikavimas ir atspaudas (manu kruopos arba spalvotas popierius,
pulkaunykas* guaso dazai, kemping).




»Rudeniniy lapy

Medzio kamieno kirpimas, glamzymas, lapo atspaudimas, gamtinés medziagos

kompozicija* panaudojimas (guasas, gamtin¢ medz.).

,,Drugelis* Kinelio formavimas plastilinu prispaudZziant prie popieriaus lapo. Sparneliams
prilipdomi medZio lapai.

»Sketis* Savarankiskai kirpti skécius, juos Stampuoti medziu lapais, aplikuoti spalvotais

sitilais, plastilinu, kruopomis).

Ziema

Piesimas, tapyba

»Ziema-pirmosios snaigés®

Snaigiy rasty pieSimas vaskiném kreidelém arba klijais, fono dengimas
akvareliniais dazais.

,Zaisliukai ant eglutés®

Ant nereikalingy kompaktiniy disky piesti guaso dazais jvairius rastus.

»Kalédiné egluté, fejerverkai“

Naudojant akvarelés dazus su Siaudeliais pusti dazy taSkelius, stebéti dazy
liejimasi, potépiu iSreiksti Sventing nuotaika.

»Pauksteliy ir zvéreliy globa“

Misko pieSimas, daikty iSsidéstymas erdvéje, zvéreliy pieSimas (guasas,
akvarele).

,,Mano krastas —Lietuva‘“

ApzZvelgti savo miesto architektiira, piesti jsimintiniausius architekttiros
pastatus.

Aplikacija

,LaiSkas Kalédy seneliui*

Voko lankstymas ir jo puoSimas- siluetinio ornamento naudojimas, Srifto
pradmenys (spalvotas popierius, grafinés priemonés).

»Egluté su zaisliukais*

Simetrinis kirpimas pagal iSpieStg forma, skrituliuky kirpimas ir jy iSdéstymas
zaliame eglutés fone (spalvotas popierius).

»Pauksteliy ir Zvereliy globa“

Lesykleles aplikavimas, figiiry pléSymas arba karpymas, kompoziciniy
1giidziy formavimas, iSdéstant smulkiausius daiktus konkrecioje vietoje
(spalvotas popierius).

,, Lautinés juostos

IS popieriaus kirpti juostas, puoSybos elementai: gélytés, kvadratéliai ir kt.
(koliazas: spalvotas popierius, tekstile).

,Uzgaveniy kaukés*

IS popieriaus ir siiily ant kartono kurti kaukias.




Lipdymas

»Bglutes zaisliukai®

Modelino koc¢iojimas, atspaudimas formelémis, puoSybos elementai
(modelinas, jv. daiktai puoSimui).

,Besmegeniy Salyje*

Gamtinés medziagos panaudojimas smulkioms detaléms (plastilinas).

,»Molinukai* IS molio zmogiuky lipdymas, kiino daliy jungimas, naudojant jv. medziagas
(viela, pagaliukus).
,,Pilys® Plastilino ko¢iojimas, minkymas formuojant rutulius. Erdvinés pilies kiirimas.

Misri technika

,Besmegeniy Salyje*

Naudojant nereikalingus kompaktinius diskus, kurti besmegenius. Atskirom
detalém naudoti spalvota popieriy, guasa.

Audziu kilimelj"

Ant mediniy rémy austi sitilais, medziagy juostelémis, laikrascio juostelémis.

,UZzgavéniy kaukes*

Apimtinés formos, padarytos papjé- masé technika, tapymas (guasas).

Pavasaris

PieSimas, tapyba

,,PieSinukai ant butelio*

Butelio puoSimas klijy rastais, dazymas guaso dazais.

»Marguciy pilna kraitele*

,Egluciy, ziedeliy* komponavimas iskirptoje ovalo formoje (akvarele, tusas,
guasas).

»Parskrendantys pauksciai*

Fantazijos pagrindas- realus paukstis (guasas, akvarelé).

,,Puoksté mamytei*

Tapyba guaSu natiurmortas.

»Akmenelio istorija“

GuaSo dazais piesti, spalvinti akmenukus, délioti mozaika.

Aplikacija »Knyguteé* Karpinio taikymas virSeliui puosti (kartonas, spalvotas popierius).
,,PIrmosios pavasarinés Siluetinis kirpimas (Zibute), vaizduotes iSradingumo ugdymas (spalvotas
geélés™ popierius, seni zurnalai).
,»Vazonélis su gélémis* Vazonélio kirpimas, jo puoSimas geometrinémis figiiromis, jv. géliy silueto
kirpimas (spalvotas popierius, tekstilé).
»Katinas® Figtiry kirpimas, jy tinkamas i§déstymas lape, klijavimas, uodegos lankstymas
laipteliais.
Lipdymas ,,Gelés™ Piesti savo kiirybos géles ant iSkocioto modelino, dekoruoti karoliukatis,

kriauklémis.




»Akmenélio istorija“

Akmenuky marginimas, jy iSdé¢liojimas i lipnig medZziagg (akmenukai, gamtiné
medziaga, modelinas).

,,Plaukia laivas‘

Plokstumin¢ lipdyba (plastilinas, gamtinés medziagos).

»Paukstis*

Lipdyti paukscio kiino dalis (modelinas).

Misri technika

»Atgije pasaky herojai‘

Darbelis i§ kaklarais¢iy —gyvaté. ,,Eglé-zal¢iy karaliené* inicijavimas.

»Puoksté mamytei‘

Geles kiirimas naudojant sagas, kiauSiniy déklus.

,Mozaika“

Akmenuky marginimas, jy iSdéliojimas i lipnig medziagg (akmenukai, gamtine
medziaga, modelinas).

Pleneras: “Mus supanti
gamta“

Gamtoje i§ randamy medziagy délioti mozaika.




Priedas Nr. 2

PATVIRTINTA
Telsiy lopselio-darzelio ,,Egluté*
Direktoriaus 2017 m. rugpjicio 23 d.
1sakymu Nr. V1-22

TEL§I}J LOPSELIO-DARZELIO ,,EGLUTE*
VAIKU PATYCIU IR SMURTO PREVENCIJOS PROGRAMA

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

PatycCiy ir smurto problema aktuali visame pasaulyje. Mokslininkai ir praktikai nagrin¢ja patyCiy ir smurto atsiradimo priezastis ir
iesko, kaip iSvengti patyCiy ir smurto, analizuoja jy jtakg asmenybés raidai ir sveikatai.

Si problema aktuali ir Lietuvoje. Valstybingje $vietimo 2013-2022 mety strategijoje numatyta padidinti paty¢iy ir smurto
nepatirian¢iy vaiky dalj nuo 30 iki 70 proc. ir pasiekti, kad biity jgyvendinamos prevencinés programos.

Vaiky patyCiy ir smurto prevencijos programa skirta ikimokyklinio ir priesmokyklinio ugdymo vaikams, l.-d. pedagogams,
darbuotojams, ugdytiniy tévams.

Patyc€ios néra atsitiktinis elgesys — tai yra ty€iniai, pasikartojantys veiksmai, kuriy metu vienas ar keli asmenys kabinéjasi, Zemina,
uzgaulioja kitg. Sis elgesys vyksta tiek tarp vaiky, tiek tarp suaugusiyjy.



Patycios — tai:
zodinis priekabiavimas:

e prasivardziavimas,

e gasdinimas,

e pasaipios replikos apie zmogaus kiing, religija, tautybe, negalia, iSvaizda,

e Zeminantys ar skaudinantys uzraSai apie vaika,

¢ vaikg skaudinanéiy zinuc€iy siuntinéjimas mobiliaisiais telefonais, elektroniniu pastu;
fizinés priekabés:

pargriovimas,

Ispyrimas ar spardymas,
kums¢iavimas,

stumdymas,

rankos uzlauzimas,

spjaudymas,

daikty gadinimas ir atiminéjimas,
drabuziy gadinimas,

plauky pesiojimas.

netiesioginés priekabés:

vaiko atstimimas nuo grupes,
apkalbingjimas,

ignoravimas,

Smeizimas,

kaltinimas tuo, ko vaikas nepadare¢,
nebendravimas su vaiku,

spaudimo darymas,

neapykantos pries kitg vaika kurstymas.



Svarbu apibrézti Siuos terminus:

Kaltininkas — asmuo skriaudéjas, kuris sickia demonstruoti jéga.

Auka — asmuo, patyrgs tiesiogines, netiesiogines ar elektronines patycias.

Stebétojas — asmuo, matantis ir zinantis, kad vyksta patyciy veiksmas.

Paty¢iy patiria tick suaugusieji, tiek vaikai, be to, jy blina jvairiose gyvenimo srityse (vieSajame gyvenime, ziniasklaidoje, darbe ir
asmeniniame gyvenime, artimiausioje aplinkoje).

Il. TEORINIAI PAGRINDAI

Smurtas apibiidinamas jvairiai, taCiau visiems apibrézimams bendra tai, kad smurtas yra zalojantis, kenksmingas bei sagmoningas
veiksmas, kuriuo, naudojant savo galig, siekiama kg nors jskaudinti . Smurtas — tai jsiverzimas j kito zmogaus emocing, psichologing ir fizing
erdve.

Smurtas prie§ vaikus apibiidinamas kaip grubi prievarta, késinimasis j vaiko fizing, psichine¢ ir lyting nelieC¢iamybe, sutrikdant jo
sveikatg, atimant gyvybe ar grasinant tai padaryti arba kitaip vaikg traumuojant, ji jbauginant, i§ jo pasityCiojant, paniekinant, paZeminant.
Skiriamos keturios smurto rusys: fizinis, emocinis arba psichologinis, seksualinis, ekonominis.

Pasaulio sveikatos organizacija fizin] smurtg prie§ vaikus apibudina kaip veiksmus, kurie sukelia fakting ar potencialig zalg asmens
sveikatai, sgveikos ar jos nebuvimo metu. Emocinis smurtas — tai ne fizinio kontakto veiksmai, kurie sukelia Zalg ar sudaro salygas sukelti zala
psichikos sveikatai ir psichosocialinei raidai.

Emocinj smurtg sunku pastebéti, skirtingai negu fizinis smurtas, jis nepalieka iSoriniy pozymiy (liiziy, mélyniy ir t.t.), ta¢iau zaloja
asmens dvasinj pasaulj.

Ivairts autoriai pateikia skirtingus $io reiskinio apibrézimus. Emocinis smurtas — nuvertinimo, menkinimo, Zeminimo, grasinimo,

gasdinimo, atskyrimo, kvailinimo ar kitokie ne fizinio kontakto priesiskos elgsenos modeliai, judéjimo laisve ribojantys veiksmai, sukeliantys ar
sudarantys salygas sukelti zalg vaiko fizinei, emocinei, psichinei, dvasinei, moralinei, socialinei sveikatai ir vystymuisi. Sie veiksmai yra
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samoningai atlickami asmens, turincio tiesioging valdzig, galig vaiko atzvilgiu ar vaiko pasitikéjimg (Karmaza ir kt., 2007). Emocinis smurtas
gali biiti ir socialiné izoliacija, terorizavimas, ignoravimas (Blazys, 2001).

Viena i§ emocinio (psichologinio) smurto raiSkos formy yra paty€ios. Jos apima labai platy smurtinio elgesio spektrg. Patyciy
(ty€iojimosi) terminu apibréziamos lengvesnio fizinio ar emocinio (psichologinio) smurto formos, taciau jos yra ne maziau zalingos negu sunkios
smurto formos: sumusimas, iSZaginimas, grasinimas nuzudyti ir pan. PatyCios labai daznos ne tik Lietuvos mokyklose, bet ir suaugusiyjy
kolektyvuose (studentai, bendradarbiai ar kitokiy kolektyvy nariai daznai randa zmogy, kuris yra nepritampantis prie kity ir i$ jo slapta arba
viesai tyCiojasi). Nuolatinis priekabiavimas, pravardziavimas, Zzeminimas visuomenéje yra daug daznesni negu sunkios ir ziaurios smurto formos

(Karmaza ir kt., 2007).

IILI. TIKSLAS IR UZDAVINIAI

Programos tikslas — ugdant pozityvius vaiky bendravimo ir problemy sprendimy gebéjimus, uzkirsti kelig priekabiavimui ir
patyCioms, gerinant bendrg emocing vaiko savijautg ir skatinant pagarbius ir draugiskus vaiky tarpusavio ir vaiky bei suaugusiyjy santykius.
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Programos uzdaviniai:

e uzkirsti kelig smurtui ir paty¢ioms lopSelyje-darzelyje ir jo teritorijoje, organizuoti, jgyvendinti ir tobulinti 1-d smurto prevencijos
priemones;
e kurti saugig ir draugiska aplinka;
taikant vaidybine veikla mokyti vaikus, kaip galima spresti iSkilusius klausimus, problemas;
siekti geresniy tarpusavio santykiy darzelyje;
kurti lopSelyje-darzelyje pasitikéjimo atmosfera, kad vaikai galéty papasakoti apie patiriama skriaudg ar patycias;
formuoti saugios elgsenos jgudzius, reikalingus teisingiems sprendimam atsizvelgiant j jvairias socialines situacijas ir aplinka;
stiprinti vaiky savigarbg ir pasitikéjimg savimi;
suteikti tinkamus, vaiky amziaus tarpsnj atitinkancius patarimus ir paramg.
Pagrindiniai smurto ir paty¢iy prevencijos strategijos principai:

e Visiems lopSelio-darZelio bendruomenés nariams turi biiti Zinoma, koks elgesys laikomas paty¢iomis.

e LopSelis-darZelis rimtai reaguoja | vykstancias paty€ias. Tai reiSkia, kad reaguojama ] kiekviena kita Zmogy zeminancio elgesio
apraiSka — Zodines, fizines, netiesiogines patycias.

e Vykstancios patyCios yra sustabdomos — tai yra visos mokyklos bendruomenés pareiga: tévy, pedagogy, darbuotojy, administracijos.

e Svarbu, kad kiekvienas lopSelio-darzelio bendruomenés narys pastebéty vykstancias patyc€ias ir stengtysi jas sustabdyti: pedagogai ar
kiti suaugusieji tiesiogiai jsikiSty ] vykstancias patycias ir jas sustabdyty, vaikai pakviesty suaugusjji, kuris galéty patycias sustabdyti.

e Smurto ir paty¢iy programa vykdoma visose grupése. Kiekvienas pedagogas, grupés auklétojas planuoja renginj ar veikla, susijusia su
smurto ir paty¢iy prevencija.

Lopselio-darZelio ugdytiniai dalyvaus organizuojamuose miesto renginiuose.

IV. PROGRAMOS IGYVENDINIMAS

12



Situacijos analizé, poreikiuy iSaiSkinimas. Padéties vertinimas ir analizé. Prie§ pradedant organizuoti patyCiy prevencijos veiklas,
rekomenduojama atlikti tyrimag ir atsakyti j Siuos klausimus: kaip daznai vyksta patycios? Kokios jy formos? Kur jos vyksta? Kaip vaikai ir
suaugusieji reaguoja j patycias? Rekomenduojama vertinimg atlikti reguliariai, tuo paciu metu pavasarj, nes biitent tada vaiky santykiai yra
susikloste ir galima pamatyti visg jy spektra.

Esamos situacijos jvertinimo: mokyklos vaiko gerovés komisija, vadovaudamasi mokyklos veiklos kokybei isivertinti ir tobulinti skirtais
instrumentais ar Kitais pasirinktais biidais (apklausa, steb&jimu, pokalbiais ar kt.), reguliariai renka informacija apie mokymo(si) aplinkos
saugumg, mokyklos bendruomenés nariy tarpusavio santykius ir identifikuoja aktualias problemas.

Programos jgyvendinimas — Programa integruojama j ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo grupiy veiklas, pagal bendrasias
programas, I-d veiklos plang, projektine veikla, organizuojamus renginius. Ikimokykliniy ir prieSmokykliniy grupiy pedagogai veiklos plane
pazymi apie atitinkamos temos pateikimg auklétiniams.

Socialiniy ir emociniy kompetencijy ugdymas. Nuosekliai ir reguliariai ugdomi vaiky saves paZinimo, empatijos, problemy ir
konflikty sprendimo, pyk¢io valdymo, streso jveikos, bendravimo ir bendradarbiavimo ir kiti socialiniai jgiidZiai. Ugdytiniy socialiniy ir
emociniy kompetencijy ugdymas gali biti vykdomas integruojant j dalyko(-y) ugdymo turinj, jgyvendinant prevencines programas, Kitu
pasirinktu budu.

L-d susitariama dél elgesio taisykliy (normy), kuriose aiskiai reglamentuojamas tiek pozityvus / laukiamas, tiek neleistinas /
nepageidaujamas ugdytiniy elgesys, numatomi vaiky skatinimo, motyvavimo uz pozityvy elgesj priemonés ir biidai, jie yra zinomi ir suprantami
visiems lopSelio-darZelio bendruomenés nariams, jais vadovaujasi kiekvienas 1-d darbuotojas, siekdamas atpaZinti ir pastiprinti pozityvy vaiky ir
suaugusiyjy elgesj.

Lopselis-darzelis  puoseléja pozityvias vertybes ir bendruomeniskuma (mandaguma, paslauguma, ripinimasi kitais, pagarba,
pasitikéjima, solidaruma, lygiateisiSkuma ir kt.), kurias atitinka visy lopselio-darzelio darbuotojy elgesys ir veikla.

Priezitrg atlieka lopselio-darzelio vaiko gerovés komisija; koordinuoja: direktoriaus pavaduotojas ugdymui; atsakingi visi lopselio-
darzelio darbuotojai.
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Kiekvienais metais sausio ménes; VGK aptaria ir pateikia bendruomenés susirinkime informacijg apie Programos priemoniy
jgyvendinimo rezultatus (ataskaita).

PROGRAMOS VEIKSMINGUMAS

Priemoniy jgyvendinimas: mokyklos darbuotojai pagal pasiskirstytas atsakomybes igyvendina numatytas Priemones. Priemoniy
igyvendinimg koordinuoja l.-d. vadovo paskirtas mokyklos darbuotojas, vaiko gerovés komisijos narys.

Priemoniy veiksmingumo vertinimas: analizuojami pasiekti rezultatai, sékmés veiksniai ir trukdziai, numatomos galimybés tobulinti
priemones.

Patyciy ir smurto prevencijos programa yra veiksminga, jei...

I prevencijos procesa yra jsitrauke visi — vaikai, personalas, tévai ir bendruomené, palaikomos visa 1-d apimancios iniciatyvos,
organizuojamos grupés veiklos ir individuali intervencija.

e |-d vadovas siekia sisteminiy poky¢iy.

e Skiriama démesio nuosekliam socialiniy emociniy gebé&jimy ugdymui jtraukiant visus mokyklos bendruomenés narius: padedama
vaikams ir suaugusiesiems iSmokti valdyti emocijas, dirbti bendradarbiaujant, spresti problemas ir priimti atsakingus sprendimus.

e Grupiy auklétojas geba kurti riipestinga, tarpusavio santykius puoseléjancia aplinkg ir randa laiko pokalbiui sunkiomis temomis, tokiomis
kaip patycios.

e Skiriama laiko iStirti esamg paty¢iy situacijg. Atsizvelgiant j I-d poreikius, sudaromas priemoniy planas.

e Sukuriama atsakinga lyderiy grupé rtpintis 1-d klimatu ir uZtikrinti, kad kiekvienas biity iSgirstas (vaikai, pedagogai, techninis personalas,
tévai ir kt.) ir kiekvienam biity atstovaujama.

e Bendruomeng¢je susitariama dél paty€iy apibrézimo, nustatomos elgesio normos, nuolat stebima, kaip jy laikomasi, ir reaguojama, jei jos
pazeidziamos. Skatinama elgtis tinkamai ir laikytis taisykliy.
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e Pasirtipinama kokybiska patyCiy prevencijos mokymy medziaga ir Saltiniais, skirtais emociniams socialiniams gebé¢jimams ugdyti.
Mokomas visas personalas ir jtraukiami visi mokyklos bendruomenés nariai.

e [ jvairias veiklas integruojamos temos ir diskusijos Siais klausimais: tolerancija, empatiSkumas, gebéjimas spresti problemas ir pasirinkti
tinkamus sprendimus, psichologiskai ir fiziSkai sveiky santykiy palaikymas — visa tai, kas svarbu vaiko emociniam socialiniam
vystymuisi.

e Dirbama ne tik su vaikais, bet ir su tévais, Seimomis ir bendruomene, kad visi suvokty ir gebéty priimti rasinius, religinius, kultirinius
skirtumus.

e Pasirenkamos mokyklai tinkancios tyrimais gristos programos ir jos tiksliai jgyvendinamos.

e Pripazjstama, kad patycios visus vaikus veikia neigiamai, rengiami stebétojai, gebantys tinkamai reaguoti j kiekvieng patyciy atvejj.

PRITARTA
Telsiy lopSelio-darZelio ,,Eglute®
mokytojy tarybos

2017 m. geguzés 30 d. protokolu Nr.2
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